
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 学校だより  奄美市立知根小学校   ２月号    

 

 

校訓： 強く 正しく 最後まで 

知根っ子

互いを思いやり，認め合い，支え合って  

                                   校長 上加世田 栄次 

２６年冬季オリンピックが，イタリアのミラノとコルティナ・ダンペッツォで 2 月

６日から２２日まで開催されました。今大会でも名言と名場面が数多くの感動的な瞬間

を生み出してくれました。私自身としては，フィギュアスケート・ペアには感動しまし

た。ＳＰでは，「りくりゅう」のリフトでミスが出ました。そこからの…。 

木原はＳＰ終了直後から涙が止まらなくなった。この日も朝から演技 

直前まで泣き続けた。そんな弱気になっている姿を見て三浦は「私は今 

日，龍一くんのために滑るよ」と声をかけた。木原は「お互いのために 

滑ろう」と返し，これまでと同じく互いを支え合ってリンクに立った。 

 

 

 

 

 

 

この言葉は，中学校で体育の先生をされていた『 腰塚 勇人 』さんの言葉です。腰

塚さんは，スキーの事故で首を骨折し，生きる意欲を失いかけました。しかし，家族，

友人，看護師さんなど周囲の人に支えられながら，生きる希望を失うことなく辛いリハ

ビリに耐え続けます。そして，ついに歩くことができるようになり，奇跡の復活を果た

しました。この「誓い」は，腰塚さんが復活するまでの苦しみの中で，ケガをする前，

自分がしていた人を傷つけるような言葉や行動を改め，そして支えてくれた周りの人へ

の感謝と仲間の大切さを忘れないために，自分自身に立てた「誓い」です。 

子供たちがこれからの学校生活の中で様々なことに取り組んだり挑戦したりすると

き，友達や家族，先生などいろいろな人とかかわりながら進めていくことが多くありま

す。その時に，この「五つの誓い」を意識しながら行動することで，お互いを思いや

り，認め合い，支え合う雰囲気が生まれ，それが力となって目標を達成することにつな

がると思います。「五つの誓い」，意識して学校生活を送ってほしいものです。 

1月１３ 日（火），１４ 日（水）に鹿児島学力・学習状況調査（５年生のみ），また，翌週の 

２１日（水），２２日（木）には標準学力検査（CRT）を全学年で実施しました。これらの調査

は，児童の学習状況を把握するとともに，学校の課題を明確にし，児童の学力向上を図ることを

目的として実施しています。学力向上は本校の最重要課題の一つです。検査終了後には振り返り

を行ったり，復習に取り組んだりと，基礎的・基本的な学力をしっかり身に付けられるように取

り組んでいます。（結果については，個別に伝えております。） 

諸学力検査を実施！ 

「口」は、人を励ます言葉や感謝の言葉を言うために使おう  

「目」は、人のよいところを見るために使おう  

「耳」は、人の言葉を最後まで聴いてあげるために使おう  

「手足」は、人を助けるために使おう  

「心」は、人の痛みがわかるために使おう  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活目標：１年のしめくくりをしっかりしよう 

保健目標：耳を大切にしよう 

健康生活の反省をしよう 

◆３月の行事予定◆ 

４ 水 学校評議員会・活性化委員会 

６ 金 お別れ遠足 

11 水 小宿中卒業式 

15 日 家庭の日・市民清掃の日 

21 土 青少年育成の日 

20 金 春分の日 

24 火 通常授業（給食後，下校） 

25 水 修了式，辞任式（給食あり） 

 ２月１４日（土）に２年ぶりに歩こう会を実施

しました。当日は，とても暖かく春を思わせるよ

うな天気でした。大和村のうみがめ公園まである

ことができました。児童と保護者，学校職員，地

域の方々と，春の訪れを体全体で感じながら，全

員元気に完歩しました。 

 １月２１日（水）に奄美大島法人会女性部会よ

り，「ビオラ」と「プランター」をいただきました。

平成２１年度から毎年いただいており，今回で１７

回目になります。花の贈呈は， 

とてもありがたいことです。 

大事に育てていきたいと思い 

ます。ありがとうございます。 

 ２月２０日（金），なわとび大会を行いまし

た。子供たちは，大会に向けて体育の時間や休

み時間を使って，個人の技（3種目を選択）を

多く跳ぶコツや大繩に入るタイミングを意識し

て練習に取り組んできました。最後に全児童で

八の字跳びを行いました。子供たちは「今まで

で一番たくさん跳ぶことができた」「引っかから

ずに跳ぶことができてよかった」などと取組を

振り返り，練習の成果を十分に発揮し，喜ぶ姿

が多くみられました。 

なわとびのよさや効果をインターネットで検

索してみると，なわとびは全身の約４７種類の

筋肉を使い，有酸素運動と筋トレのダブル効果

があるそうです。さまざまなスポーツをしてい

る人への効果はもちろんですが，大人にとって

も脂肪燃焼や心肺機能の向上，生活習慣病予防

などにもよいそうです。子供たちには手軽に取

り組める運動として，これからも継続していき

ましょう！と話しました。 

ぜひ，保護者や地域のみなさんも無理のない

程度になわとびに取り組んでみませんか？ 

入 賞 お め で と う  

★ 第４４回奄美市美術展覧会 

○ 美 術 

特 選 ３年 ○○ ○○ 

入 選 １年 ○○ ○○ 

２年 ○○ ○○ 

○○ ○○ 

○ 書 道 

特 選 ３年 ○○ ○○ 

入 選 １年 ○○ ○○ 

２年 ○○ ○○ 

 ３年 ○○ ○○ 

 ５年 ○○ ○○ 

    ○○ ○○ 

★ 持続可能なシマづくり奄美市ＳＤＧｓ 

ポスター展 

   佳 作 ５年 ○○ ○○ 

★ ハブ咬傷予防対策ポスター中学年の部 

   入 選 3年 ○○ ○○ 

素敵なプレゼント 

歩こう会へ GO！ 

なわとび大会 


