
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

今のうちに身に付けてほしい習慣 
                        

       校長 上加世田 栄次 
６月には珍しい台風が、６月２日に最接近し休校となりました。本校では、６年

生教室前の水道場の屋根が飛ばされるという被害が出ましたが、皆様のご家庭は大
丈夫だったでしょうか。  
さて、その日の全校朝会で『小学生である今のうちに身に付けてほしい習慣』に

ついて話すつもりでしたので紹介します。  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
上記のようになることを切に願います。  

令和８年度 学校だより  奄美市立知根小学校   ６月号    

 

 

校訓： 強く 正しく 最後まで 

知根っ子

ＰＴＡ主催第４３回遠泳大会 

右記のとおり、ＰＴＡ主催遠泳大会を

開催します。大会に向けて、子供たちが

放課後プールで練習に励んでいます。 

当日は、保護者や地域の皆様のお力添

えをいただけると幸いです。よろしくお

願いします。 

ＰＴＡ主催遠泳大会 

日時：6 月２８日（日） 

   開会式  ８：００～ 

     （知名瀬港にて） 

   遠泳開始 ８：２０～ 

場所：知名瀬の浜～有免の浜 

よろしくお願いします。 

中略 １つ目は「あいさつ」の習慣です。あいさつは、魔法の言葉です。
笑顔であいさつをされると、あいさつされた側も笑顔になります。私は朝、
正門で「おはようございます」という魔法の言葉で、皆さんから元気をもら
います。私も、みなさんに笑顔と元気を伝えることができればいいなという
気持ちであいさつをしています。今すでに、気持ちのよいあいさつができて
いる人は、もうそれが「習慣」になっています。その人は相手を笑顔にでき
る「魔法使い」です。そしてそれは、大人になっても絶対に役に立つ習慣で
す。今はまだ相手を笑顔にするあいさつなんてできないという人も、ずっと
心がけていれば、いつかそれが習慣になってできるようになると思います。  

二つ目は「読書」の習慣です。「読書」つまり「本を読む」、または「文
字を読む」「活字を読む」これが小さいうちから習慣になっていると、大人
になるまでの過程でとても役に立ったり、得をしたりすることがあります。
例えば、心が豊かになる、勉強が分かるようになる、いろいろな出来事がよ
り楽しく感じる…などです。それは、読書には、「脳が活性化され、集中力
が増し、想像する力が高まることで、成績が上がったり、人に対し  
て思いやりを持てるようになったりする効果」があるからです。  

スマホやタブレット、テレビやパソコンなど、便利なものがたく  
さんあって、気軽に動画やゲームを楽しむことができる世の中です  
し『家ではほとんど本を読まない』という人もいるかもしれません 
ね。でも、そのような動画・ゲームは、やっているその時はとても楽しいと
は思いますが、夢中になってやりすぎると、目が悪くなるだけでなく、脳に
悪影響を及ぼすそうです。脳が活性化されて、いいことがたくさんある「読
書」と、まさに正反対ですね。 

中略 皆さん、大人になった時に得するように、いいことがあるように、
ぜひ、「あいさつ」「読書」の習慣を身に付けてください。  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

生活目標：すすんで活動しよう 

保健目標：体や衣服を清潔にしよう 

◆７月の行事予定◆ 

28 日 第４３回ＰＴＡ主催遠泳大会 

１ 水 クラブ活動 

２ 木 水泳授業参観、学校・学級ＰＴＡ 

７ 火 学校評議員会 

８ 水 委員会活動 

９ 木 着衣水泳（全校５校時） 

17 金 終業式、大掃除 

18 土 青少年育成の日 

19 日 家庭の日・市民清掃の日 

23 木 奄美子ども読書・新聞の日 

※ ７/10・７/14・７/16 運動会に向けて 

のエンジョイタイム 
※ ８月１日の出校日はありません。 

Amanico 海洋クラブの白畑さん・時岡さん

大川さんのご指導と根瀬部の和田さんと榮さん

にご支援をいただき、プール（天候不良のため

急遽場所を変更しました）でシーカヤックＳＵ

Ｐの体験活動を行いました。パドルの正しい持

ち方や漕ぎ方などを指導していただき、１年生

から６年生まで全員シーカヤックやＳＵＰに上

手に乗ることができました。知根小でしかでき

ない体験活動に子供たちも満足していました。 

６月９日（火）から１０日（水）の２日間

にかけて、名瀬小、朝日小、小宿小から４名

の児童を迎えての「ふるさと体験留学」が実

施されました。 

スケッチ大会や三味線の体験、海で遊ぼう

などの活動もできて、たくさんの楽しい思い

出作りをすることができました。小規模校な

らではの学習も体験することができて、体験

した児童たちも喜んでいました。ご協力いた

だきました保護者並びに地域の方々、ありが

とうございました。 

地域とのつながりを大切に① 

 
根瀬部町内会（５月３１日）の敬老会に出

席させていただきました。 

余興の部で子供たちは、おじいちゃん・お

ばあちゃんのために一生懸命、本の朗読・手

品・けん玉・三味線などを披露していまし

た。皆さんからたくさんの拍手をいただきま

した。発表後は、会場の皆さんも子供たち

も、みな満足気な笑顔でした。子供たちと敬

老の皆さんが、そして地域と学校がつながっ

た瞬間だったように思います。 

次は、６月２１日に知名瀬町内会の敬老会

があります。こちらもとても楽しみです。 

シーカヤック・ＳＵＰ体験 

 

ようこそ ふるさと体験留学生 

 


