
立つ鳥跡をにごさず

校長 木場敏朗

暖かい日と肌寒い日を繰り返しながらも，いつの間にか日脚（昼の時間）が伸
び，窓から入る日差しの量も確実に増えてきています。風は冷たくても太陽の光
がキラキラ輝く「光の春」・「喜びの季節」の到来です。
１月は「行ってしまう」，２月は「逃げていく」，３月は「去っていく」とはよ

く言ったもので，年度末を迎え，過ぎゆく時間の流れの速さに改めて驚いている
毎日です。
「第７2回卒業式」や「辞任式」など節目となる行事が控えているせいか，な

おさら，時間の流れが速いように感じます。
３月になるとすぐに，公立高等学校の入試が４日（水）・５日（木）の２日間で

実施されます。その１週間後の１１日（水）には「卒業式」が行われます。今回
は，卒業していく○○さんに心に留めておいて欲しいことを書きたいと思います。
「立つ鳥跡をにごさず」という言葉があります。誰もが一度は聞いたことのあ

る言葉だと思います。水鳥が飛び立つときに水を汚くしないのと同じように，人
も立ち去る時には，見苦しくないように，きれいに後始末をしていくべきだとい
う教えです。また，引き際は美しくあるべきだという意味もあります。
ある本に，「鳥」を「人」に入れ替えた次の３つの言葉が紹介されていました。
１ 去る人，跡をにごす。
２ 去る人，跡をにごさず。
３ 去る人，跡を豊かにする。

あなたは，どの生き方を選びますか？
人の価値は、何で決まるかというと，「何をしたか」ではなく，「何を残したか」

で決まるそうです。別れた後に，また会いたいと思われるような余韻を残す魅力
ある人になりたいものです。
卒業の日まで，市中学校が休校となる日まで，残された日はあとわずかとなっ

てきました。最後まで精一杯，一生懸命に「最高の市ページ」を積み重ねていき
ましょう。
保護者や地域の皆様におかれましては，○○さんが輝きながら羽ばたいていけ

るよう職員一同，一丸となって支援して参りますので，最後までの御理解と御協
力をどうぞよろしくお願いいたします。

令和７年度 第72回市中学校卒業式を下記の通り開催いたします。
地域の皆様の多数の御参加をお待ちしております。

〇 日 時 ： 令和８年３月11日（水） ９時30分 ～ 10時30分
（※受付 ９時00分 ～ ９時25分）

〇 場 所 ： 市中学校 体育館



 

 

 

２月 15日（日）に，ＰＴＡ主催遠歩大会を行いました。今回は，網野子峠の先のポイントか

らスタートをして，市中学校を目指す約 23kmの道のりに挑戦しました。 

当日の朝には雨も上がり，みんなで気持ちを入れて，写真を撮ってスタートしました。小学生

や地域の方々も一緒に参加する中，気持ちの良い春の到来を感じながら，互いに声をかけあい楽

しく歩きました。最後の難所となる戸玉集落から市集落に向けての峠も乗り越えて，笑顔でゴー

ルする姿が見られました。長年続けてきた歴史ある遠歩大会を無事に終えた後は，達成感と共に

うどんやぜんざいを美味しくいただきました。多くのサポートや応援，ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＰＴＡ主催遠歩大会 笑顔で完歩！！

≪３月の主な行事予定≫ 

 

4 日(水) 公立高校入試（～5 日） 

6 日(金) ふれあい活動 

9 日(月) 卒業式予行練習 

11 日(水) 卒業式 

12 日(木) 公立高校合格発表 

25 日(水) 辞任式（予定） 

     集落・PTA 合同送別会（予定） 

スタート!!


