
心が磨かれる清掃
校長 中山 克彦

ノーチャイムにもかかわらず、市校の清掃活動は、放送係のきれいな声のアナウンスで時刻通り
（少し早いぐらいで）始まります。心地よい音楽に乗って子どもたちと職員がほうきを持ったり一輪車
を押したりして担当場所に小走りで行きます。無言清掃を徹底する学校も多いですが、本校では程よ
くコミュニケーションを取りながら作業をします。小学生と中学校の先生、中学生と小学校の先生の
ちょっとした会話があるのもよいことです。限られた人数ではありますが、15分間きっちり清掃に取り
組み、気持ちよく5時間目の授業に臨んでいる子どもたちです。
さて、お寺の朝掃除の会「テンプルモーニング」を主宰する、僧侶であり

武蔵野大学客員准教授である松本紹圭氏はこのように語っています。
しようけい

「掃除は心を磨く修行とされています。一杯のお茶が心を落ち着かせ、気持
ちを切り替えてくれる力があるように、ただ無心に掃除をする時間は心に
溜まった埃や塵を払い、清めてくれるのだそうです。誰の為でもなく、ただ無心に。」
本校の子どもたちの心が清らかに感じるのは、日々の清掃の積み重ねが大きいのかもしれません。
早いもので今年も12月を迎えます。私も新しい年を清々しい気持ちで迎えられるよう、掃除に励もうと

思います。ちなみに、様々な情報を見てみると、「掃除を効率よくするポイント」がまとめられていました。

1 掃除は朝早くに行う 4 上から下へ掃除を行う
2 水回りの掃除は使用後すぐに行う 5 掃除の効果が出やすい場所から掃除する
3 掃除グッズは最小限に留める 6 時期に応じて掃除場所を決める

7 大きなものから処分する

準備で満足しがちな私は、「３」に気を付けようと思うことでした。
最後になりますが、日没が早くなり、児童生徒の下校時も薄暗いことが多いですので、子どもたち

の見守りや安全運転等よろしくお願いいたします。

先月号で小規模校入学特別認可校（特認校）に向けた令和６年度入学・転入学の募集について
お知らせしましたが、11月末現在申込はない状況です。本校にとって児童生徒の新たな入学・転入
があることは非常に大切なことです。特認校の対象等について再度お知らせいたします。

◆対象学年 令和６年度の小学１年生～中学３年生
◆対象校区 小学校：名瀬小、奄美小、伊津部小、朝日小、小宿小

中学校：名瀬中、金久中、朝日中、小宿中
◆入学等期間 令和６年４月１日～令和７年３月31日

特認校制度の利用以外でも、「奄美黒うさぎ留学」やいわゆる「親子留学」「孫戻し」等、入学・転
入に関する情報がありましたら、未確認のことでも結構ですので、まず本校に御連絡をお願いいたし
ます。

10月号でお知らせしていました、学習発表会島口劇の台本を印刷したプリントを別紙で配布いたし
ましたので、御覧ください。子どもたちの素晴らしい発表を今一度思い出していただけると幸いです。
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動物園に行こうよ（自己紹介ゲーム） シマ口かるた 

３年ぶりのふれあい給食，みんなで食べるとおいしかったですね 

 

10月 27日(金)はふれあい活動・ふれあい給食を行ったところ，集落から多数の皆様にご参加いただきました。

様々な活動を通して，普段の子供たちの様子をさらに知っていただけたと思います。次のご来校の機会を楽しみ

にしています。 

 11月8日(水)に奄美市音楽発表会が行われ

ました。学習発表会でも披露した「ラバーズ

コンチェルト」を演奏しました。多くの観客

の前での演奏に緊張した様子でしたが，他校

の様々な発表を見ることで，よい刺激もたく

さん受けることができました。 

 11月 14日(火)に奄美市英語スピーチ・弁論

大会が行われ，弁論の部で中学 3 年藤原颯太

さんが「東京で育った僕が奄美に来て気付い

たこと」を発表，英語スピーチの部で中学 1年

中村海莉さんが「My Home Town, Ichi」を発

表しました。2人とも自分の意見を審査員・観

客の前で堂々と発表することができました。 

♪奄美市音楽発表会♪ 

奄美市弁論・英語スピーチ大会 

 朝晩も涼しくなり，読書

をするよい季節となりまし

た。毎週金曜日は「一斉読

書の日」で，上の写真は職

員による読み聞かせの様子

です。ご家庭でも読書をし

たり，本のことを話題にし

たりしてみてください。 


