
２ いじめの定義

「いじめ防止対策推進法」（平成25年法律第71号）

（定義）

第２条 この法律において「いじめ」とは，児童等に対して当該児童等が在籍す

る学校に在籍している等当該児童等と一定の人間関係にある他の児童等が行う心

理的又は物理的な影響を与える行為（インターネットを通じて行われるものを含

む）であって，当該行為の対象となった児童等が心身の苦痛を感じているものを

いう。

２ この法律において「学校」とは，学校教育法（昭和22年法律第26号）第１条に

規定する小学校，中学校，高等学校，中等教育学校及び特別支援学校（幼稚園を

除く。）をいう。

３ この法律において「児童等」とは，学校に在籍する児童又は生徒をいう。

４ この法律において「保護者」とは，親権を行う者（親権を行う者のいないとき

は，未成年後見人）をいう。

※ 「一定の人間関係」とは，学校の内外を問わず，当該児童生徒が関わっている

仲間や集団（グループ）などとの人間関係を指す。

※ 「物理的な影響」とは，身体的な影響のほか，金品をたかられたり，隠された

り，嫌なことを無理矢理させられたりすることなどを意味する。

３ いじめの態様（例）

○ 冷やかしやからかい，悪口や脅し文句，嫌なことを言われる

・ 不快に感じるあだなをつけられ，しつこく言われる

・ 容姿や言動について，不快なことを言われる

・ 「消えろ」「死ね」などと存在を否定される

○ 仲間はずれ，集団による無視をされる

・ 遊びや活動の際，集団の中に入れない

・ わざと会話をしない

・ 席を離す，避けるように通る

○ 軽くぶつかられたり，遊ぶふりをして叩かれたり，蹴られたりする

・ ぶつかるように通行する，通行中に足をかけられる

・ 遊びと称して，よく技をかけられたり，叩かれたりする

・ 叩かれたり，蹴られたりすることが繰り返される

○ ひどくぶつかられたり，叩かれたり，蹴られたりする

○ 金品をたかられる

・ 脅かされてお金や品物を要求される

・ 筆記用具を何度も貸しているが返却されない

○ 金品を隠されたり，盗まれたり，壊されたり，捨てられたりする

・ くつを隠される

・ 持ち物を取られ，傷をつけられる，ゴミ箱に捨てられる

○ 嫌なことや恥ずかしいこと，危険なことをされたり，させられたりする

・ 机や壁に誹謗中傷を書かれる

・ 人前で衣服を脱がされる

・ 脅かされて万引き等をさせられる

○ パソコンや携帯電話等で，誹謗中傷や嫌なことをされる

・ ブログや掲示板に誹謗中傷や事実と異なることを書かれたり，個人情報や恥ず

かしい写真を掲載される

・ いたずらや脅かしのメールを送られる

・ SNSのグループからわざと外される


