
    

 

  
 

 

見えない鬼と日本人の知恵 
校長 日髙 裕二 

 

 ４月１日奄美空港に到着し，からりとした暖かさの中で，「奄美大

島には冬はないだろうな」と考えていました。夏から秋の４大行事

も経験し，年を越しての１月。「奄美にも冬はあったんだな」と暖房

を付けながらしみじみと毛布をかぶる日々です。笠利の冬に慣れた

子供たちは，寒かろうが小雨だろうが中庭で元気に遊んでいます。 

１月５日小寒・１月20日大寒も過ぎ，２月３日節分を迎えまし

た。小寒は，「これから寒くなりますよ」という合図の日です。この

頃になると味噌や醤油を仕込んだり，寒さに強い野菜を育てたりし

て寒さに負けない準備を始める時期です。大寒は，「一年で一番寒い

頃」という日です。でも，昔の人は「寒い・つらい」だけでは終わ

りませんでした。寒いからこそ害虫が減る，作物が強く育つ，水や

空気がきれいになる時期です。つまり，自然が次の季節の準備をし

ている時期です。 

そして，季節を分ける節分がやってきます。一番大切にされたの

が春の節分です。日本人にとって春は「一年の始まり」でした。今

でいうお正月のようなものです。作物を植える準備が始まり，生き

物が動き出し，新しい命が生まれる。だれしも，「新しい一年を，き

れいな気持ちで迎えたい」そう思った事でしょう。そこで，病気・

けが・けんか・怒り・なまけ心など悪いものは入ってこないように

と願い，これらの目に見えないものを鬼に重ね合わせて考えたよう

です。笠利集落でも鬼役の人が願いを込めて家々を回ったようです。 

 では，どうして豆をまくのか。「まめ」という言葉には，元気・健

康・まじめといった意味がこめられ，「魔を滅する」などの語呂合わ

せから，悪いものを追い払う力のある食べ物と信じられていたよう

です。「鬼は外，福は内」とはっきり言い放つことで，自分への決心

や家族を守ることの誓いを宣言したのかもしれません。 

節分の次の日が立春。「春」と聞くと，暖かくなって花が咲いて，

そんなイメージがあるますが，まだ寒いことが多いです。でも，草

木は待ちきれず，枯葉を覆いながら柔らかい若葉が広がり塔立ちを

始めています。春が急にやってきそうです。２月は逃げる月とも言

われます。卒業・進級の日が近づきます。一日一日を大切に過ごさ

せましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て講座・新入生児童保護者説明会（R8.2.5） 
 惠上イサ子先生をお招きして，「繋

げよう 伝えよう 食の大切さ」を

テーマに子育て講座を実施しまし

た。母親との食を通した関わりやエ

ピソードが印象的でした。また「５

つのこ食（固食，孤食，粉食，小食，

個食」についても教えていただきま 

した。 

＜保護者感想より＞ 

母との食事を思い出しました。私も人生 

の土台を教えてもらえたのは食卓からだっ 

たなと思いました。自分の子供たちにもたくさん食卓から色んな話ができ

たら良いなと思いました。 

 

サトウキビ刈り取り・精糖（R8.2.12～13） 
 ５月に植え付けたサトウキビが大き 

く成長しました。地域の方のお手伝い 

をいただきながら，育ったさとうきび 

を５・６年生が刈り取りました。翌日 

は，きょら海工房さんで刈り取ったさ 

とうきびの精糖体験をさせていただき 

ました。実体験から得るものは大変大 

きく，さとうきび栽培を通して，郷土 

について学ぶことができました。 

 サトウキビ栽培は多くの方に支えら 

れました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

3月行事予定 
日 曜 行事予定 

６ 金 
なわとび大会⑤13：40～14：25（１～３年） 

⑥14：45～15：30（４～６年） 

９ 月 
“こころの劇場”劇団四季ミュージカル鑑賞⑤⑥（５・６年） 

※ バス代1人 300 円とお弁当が必要 

14 土 土曜授業日 ②島唄練習（１～５年） 

24 火 

第 78回卒業式 ※給食なし 

・ 登校     8:15まで（在校生） 

9:00まで（卒業生） 

 ・ 来賓      9:40まで（校長室） 

 ・ 保護者受付  9:30～9:45 

  ・ 式場入場   9:50まで（来賓，保護者，職員） 

・ 卒業生入場  9:55 

・ 卒業式   10:00～11:00 

・ 下校    11:30頃 

25 水 

修了式     ※給食あり 
辞任式  12:30～13:00（体育館） 

下校指導 13:00～13:20 
 

笠利っ子の活躍 
〇 奄美市地区対抗成人祝賀駅伝 

 ・ 第 1区 区間賞 6年 大崎 蒼空 

 ・ 総合順位 優勝 笠利チーム 

〇 第 45回奄美市児童生徒書き初め席書大会 

 ・ 推薦 2年 小園 健翔 

 ・ 入選 3年 武  南瑠 

〇 奄美大島相撲選手権大会 

 ・ ２年生の部 第２位 日高 希輔 

 ・ ３年生の部 第３位 川畑 真城 

 ・   〃   第４位 大山 煌人 

〇 令和７年度ハブ咬傷予防対策ポスターコンクール 

・ 低学年の部 優秀賞  ２年 重信 美翔 

・ 高学年の部 最優秀賞 ６年 奈良 恵美 

・ 学校賞 奄美市立笠利小学校 

〇 第 44回奄美市美術展覧会 

 ・ 奄美市文化協会長賞 １年 小林 沙空 

 ・ 奄美市教育長賞   ２年 登  寿太 

 ・ 特選        ２年 岩元 瑛之介 

 ・ 奨励賞       ３年 熊谷 直樹 

 ※ その他にも多数入選者がいました。 
 

大人になったナミさんとミカさんが頑張っているところを 
3 年生が想像しました。Part7 

 

  

 

なわとびを頑張る 

３年 川畑 真城 

おもちゃ工場で仕事 

３年 上地 柚月 

すもう頑張っている 

３年 大山 煌人 

野球を頑張っている 

３年 熊谷 直樹 

岩切養護教諭と 
しばらくのお別れ 

 岩切養護教諭が２月16日 

より産休となります。また 

会える日を楽しみにしてい 

ます。 

 

 

奄美市立笠利小学校学校だより令和８年２月 

～ 花と島唄につつまれて 夢をはぐくむ笠利校 ～ 

ナミ ミカ 

【惠上イサ子先生】 

奄美市教育長職務代理者 

元中学校長 

なつかしゃ家 店主 


