
６月 10 日(土)に和光園から専門員の有川清四郎さ

んを講師としてお招きし，ハンセン病問題についての

講話をしていただきました。例年行っている人権学習

で，今回は群馬県にあった重監房の話から始まり，写

真やパワーポイントを使いながら，ハンセン病の歴史

や和光園の入所者の方々の生活の様子，家族の絆につ

いてなど分かりやすくお話をしてくださいました。講

話を通してさらにハンセン病についての知識が深まる

とともに，正しい知識に耳を傾けることの大切さも再

確認できました。今回は家庭教育学級の一環として，

保護者の参加もありました。御出席くださった皆様，

ありがとう御座いました。 

 ＰＴＡ総務部からの連絡です。「今年度はＰＴＡ教育懇談会を実施します。詳細はすでに文書にて配布済みで

すので,御確認の上,多くの皆様の御出席をお待ちしています。」 

 １年生を対象に，６月９日（金）に食に関する指導を

行いました。笠利給食センターの栄養士の峰元怜子先生

を講師としてお招きし，絵本の読み聞かせから始まり，

日々の食事の大切さや５大栄養素等，中学生に必要な栄

養やバランスのとれた食生活について，分かりやすくお

話いただきました。食物を「身体をつくる」「身体の調

子を整える」「エネルギーになる」ものにそれぞれ分類

したり，カロリー計算をしたりといった活動も取り入れ

ながら，食の大切さについての理 

解を深めました。 

 本校区の用在住，古田直基様（ダイビングショップ 

ネバーランド代表）が，朝日写真ニュース１年分と写

真掲示用の掲示板を寄贈してくださいました。ありが

とうございました。全校朝会でも紹介しましたが，す

でに玄関正面の壁に設置してあります。掲示板には毎

週金曜日に届く写真記事を掲示しています。広く世界

の話題から身近な出来事まで，掲示板から発信される

時事情報に生徒の皆さんが興味 

をもって目を向けてもらえたら 

幸いです。 

 

                                    

  

 

校 長 久津輪 修一 
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 ６月も終わりを迎え，ゴールデンウイークのすぐ後から続いている長い梅雨も，もうそろそろ明

けるのではないかと思っているところです。学校では，１学期の期末テストも終わり，生徒たちは

夏休みを心待ちにしているところです。 

 今月は，大島地区総合体育大会が実施され，本校の生徒たちもバレーボール，相撲，水泳，陸上

競技に出場し，活躍を見せてくれました。 

 今年度は，台風の影響を心配しましたが，感染症防止対策のための観客者数の制限等もなく盛大

に開催することができて，本当に良かったと思います。 

 本校の生徒たちは，今回も素晴らしい結果を残してくれました。７月の県総合体育大会には，女

子バレーボール，相撲，水泳が出場権を獲得しました。これからもさらに，上位入賞や自己記録の

更新を目指して全力で頑張ってほしいと期待しています。 

 さて，本校では，１学期の期末テストにあわせて「メディアコントロール・家事チャレンジ」を

実施しました。昨年度までは「ノーメディア・家事チャレンジ」でしたが，メディアの使用を自制

できるようになることが大切です。重点事項としましては，『普段は「情報機器等の使用は２１時

まで」ですが，この期間中はテレビ・DVD 視聴も２１時までで，奄美市全体で取り組むことになって

いる「わきゃ家も守りょっ１０（携帯・スマホ等１０のルール）」を受けて各ご家庭で話し合われ

た「我が家の具体策！！」の実践を！！』としておりました。また，寝床にメディアを持ち込まな

いことも重要とされています。実施状況は，いかがだったでしょうか。期末テストに向け，集中し

て家庭学習に取り組むことができたでしょうか。ご家庭でも，今回の取組に対して，しっかりと反

省し，今後に役立てていただきたいと思います。集計結果は，保健だよりや学校保健委員会で報告

される予定です。 

 ７月には，学校保健委員会（第３回家庭教育学級）・授業参観・学級ＰＴＡを計画しています。そ

して，１学期の締めくくりを迎えます。このままの勢いで乗り切れるよう，最善を尽くしていきた

いと思います。 

 

ハンセン病問題に関する授業 

 ６月 13 日（火）にスクールカウンセラーの水野泉

先生を講師に迎え，２年生を対象にＳＯＳの出し方

に関する授業を実施しました。授業では，一人一人

の大切さや他を思いやる心の尊さを学びました。感

想の中にも，自分の周りにいる人に相談しようと思

った，自分も悩んでいる友だちがいたら相談に乗っ

てあげたいといった言葉があり，みんな，やさしく

穏やかな気持ちで，授業を終えました。感想を水野

先生にお渡ししたところ，気持ちのこもった内容で

うれしく思ったとの言葉をいただきました。 

ＳＯＳの出し方に関する授業 

 

７月の主な行事 

6 月を振り返って 

文責：教頭 淵脇 

食に関する指導 

第 55 回大島地区中学校総合体育大会 

 ・男子バレーボール 

   予選リンク１勝１敗：肥後祥樹 岩元皇士郎 肥後柊平  

 ・女子バレーボール【県総体出場】 

   第６位：濱地咲笑 奈良歩美 中野藍恵 川上奈那 中村怜來 前田 蓮 大﨑怜緒菜 

 ・陸上競技 

   共通男子 800ｍ第 17 位，１年男子 1500ｍ24 位：肥後柊平  ３年男子 100ｍ予２組６位，３年男子 1500m19 位：中尾瑠依 

   １女子 800ｍ６位（入賞）：大﨑怜緒菜  ３年女子 800ｍ５位（入賞），1500ｍ９位：永田和那 

・水泳競技【県総体出場】 

  女子 100ｍ背泳ぎ１位（公式），200ｍ背泳ぎ１位（公式），女子 50ｍ自由形３位（オープン） 

  女子 400ｍＦＲ1 位（オープン），400ｍＭＲ1 位（オープン） 以上 永田和那 

 ・相撲競技【県総体出場】 

 個人 ２年生男子 ２位：大山皇成 ３位：武田八啓    

    女子の部  １位：泉 奏音  ２位：大山仁奈 

 団体 ４位：重信太陽 別府雷斗 大山皇成 武田八啓   

 

写真ニュース＆掲示板の寄贈 


