
 

「ありがとう」と言ってくれて 
         「ありがとう！」    

校長 岩戸 修二 
 小宿小は，緑豊かな自然環境に恵まれ，しかも非常に広い敷地を有しているため，草刈り等の環境整備は重要な仕事の一つ

です。そのためわたしが作業をしていると，たくさんの子どもたちが「校長先生，頑張ってください！」などと声をかけてく

れ，元気が出てきます。中には「暑いのに大丈夫ですか？」などと気づかってくれる子がいて，心が洗われる思いもします。

そのような中，時折「校長先生，ありがとうございます！」と言ってくれる子もいます。とってもうれしい言葉です。それは

決して「ありがとう」と感謝されていることがうれしいのではなく，この子は，わたしが作業をしていることを自分事として

捉えているなあ，と思うからです。つまるところ「自分の学校」をきれいにしてくれてありがとう，と言っていることであり，

他人ごとではなく「自分の学校」と思っている小宿っ子のその姿が，校長としてとてもうれしく思うのです。そういう子は，

きっと「小宿小（自分の学校）を大事にしたい」と思っていることでしょう。作業中に「校長先生，ありがとうございます。」と言

われると，わたしはいつも「ありがとうと言ってくれて，ありがとう！」と思います。 

 話は変わりますが，以前，今はなきオリンピック柔道金メダリストの古賀稔彦（こが としひこ）さんのお話を聞く機会がありまし

た。背負い投げを得意とし，平成の三四郎と呼ばれた偉大な柔道家で，バルセロナオリンピックの開幕直前，最後の現地練習

で大けがを負いながらも不屈の闘志で金メダルを獲得したその姿には，多くの人が胸を打たれたものです。その古賀さんは

現役引退後，柔道を通じた人間教育を重んじる「古賀塾」を開設し，道場には古賀塾の教えである「塾五訓」 

を掲げているということでした。当時，人として生きる上で「大切な心」だなあ，と思ったものです。 

【塾五訓】一、「はい」と言う素直な心      一、「ありがとうございます」と言う感謝の心 

一、「私がします」と言う奉仕の心   一、「すみません」と言う反省の心 

一、「おかげさまで」と言う謙虚な心 

なんと，奄美市青少年市民会議も「５つの心」として推奨していました。みんなで大切にしたい心です！ 

 

 

 本校では６月９日（月）から２０日（金）までを「読書旬間」と設定し，様々

な取組をしてきました。ビンゴシートを使った「読書ビンゴ」，先生方のおすすめ

の本の掲示，PTA読書部の方々による読み聞かせなどです。これを機会に多くの

本に親しむ子どもたちになってほしいですね。 

一方，気になる記事も…。全国学校図書館協議会が実施している学校読書調査 

によると不読者（１ヶ月に１冊も本を読まない人）の割合が，小学生 8.5％，中

学生 23.4％，高校生 48.3％にもなるそうです。（詳細は，下の QRコード「全

国学校図書館協議会『学校図書調査』の結果」より）小学生で約１０人に１人，

中学校では約４人に１人，高校生では約２人に１人になります。年代が上がるに

つれて活字離れが進んでいくんですね。この活字離れを食い止めるために，久し

ぶりの「ChatGPTに聞いてみた」。今月は「読書のよさ」について。 

 ①知識が増える…歴史，科学，文化，人生観など様々な分野の知識を得る手 

段です。 

 ②語彙力・表現力が高まる…多くの言葉や言い回しに触れることで，言葉の 

引き出しが増え，話す力・書く力が向上します。 

 ③ストレス解消…現実の悩みやストレスから一時的に離れることができ，心 

  が落ち着くと言われます。 

 ④集中力が鍛えられる…読書は途中でスマホを触ったりせずに一つのことに

集中する練習にもなります。現代社会では特に貴重な力です。 

 その他にも「想像力が豊かになる」「視野が広がる」「自分を見つめ直すきっか

けになる」などの良さがあるそうです。読書のよさを語りつつ，親子で一緒に読

書に親しむ時間を設定してみてください。それが不読者の減少につながればと。   
 

（参考）「全国学校図書館協議会『学校図書調査』の結果」 →→→ 

◆◇◆今後の行事予定◇◆◇ 

７月…土曜授業あり【１２日（土）】 
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８月…本年度より出校日は２１日（木）のみです。 
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