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根山麓

「子どもは親の背中を見て育つ」ということわざがあります。
このことわざはつまり，一緒に暮らしている子どもたちは，親の良い面も悪い面も

自然に身についてしまうから，親は普段から自分の言動に気をつけるべきだという意
味であると言われています。単に言葉で教えるだけでなく，親の日常の立ち居振る舞
いや人生に対する姿勢そのものが，子の人格形成に大きな影響を与えるという戒めの
意味合いもあります。
具体的な意味合い・無意識の学び：親が努力する姿，困難に立ち向かう姿勢，他人

への接し方などを，子どもは言葉で教えられなくても自然と吸収します。
・言葉よりも行動：親が子どもに立派な言葉をかけても，自身の行動が伴っていな

ければ説得力がないという教訓も含まれます。
・良き模範：親が読書家であれば子どもも本を読むようになったり，スポーツに打

ち込む親の姿を見て運動好きになったりするなど，良い影響を与えることもあります。
ここ横浜心理ケアセンターにも，子育ての問題で相談に来ているお母様たちが，た

くさんいらしゃいます。以下が相談の内容の多いものです。
・子どもが返事をしない，挨拶もしない。
・子どもが反抗して反発ばかりする。
・子どもが勉強や宿題をしない。
・子どもがいつまでたってもTVやゲームばかりしている。
・子どもが大きな声で怒鳴る。
・子どもが学校（外）に行かない。
・子どもが引きこもっている。
・子どもが暴力的，攻撃的である。
・子どもが自分勝手で言うことを聞かない。
たくさんの事で日々悩んでいるお母さんお父さんがいます。今この記事をお読みに

なっていらしゃるご両親に１つだけ，お伝えしたいことがあります。まず，上記の文
の主語の子どもを全て私は～という主語に変えた文にして読んでみて下さい。いかが
でしょうか？もし，私はを主語に変えたとき胸が痛んだり，耳が痛い言葉に聞こえた
としたらそれは・・・あなたの親子関係がいい方向へ変わる第一歩です。親も人間で
すから，全てが完璧ではなく苦手なこともありますし，できないことも，したくない
こともあります。子育ては完璧な完全な親の姿を見せることが正しいわけではありま
せん。しかし親自身ができないことを，知らぬ間に子どもに押しつけてしまって強制
してやらそうとしている場合もよくあります。こうした親子関係をみているとご両親
が子育てにとても疲れてしまっています。ですから，なるべくやる気のない，義務感
だけの態度を見せることをやめて，大変で辛いけれど，とにかくあきらめず必死に頑
張っている一生懸命の姿も見せていくことが大切である気がします。親だって失敗し
たり，悩んだりします。そのありのままの姿を投げやりな形ではなく，堂々と見せる
ことが本当の「親の背中を見せる」ということになる気がします。子育ては親が子ど
もと一緒に成長していく過程なのだと私は常に思っています。

（女性カウンセラー：新聞記事より）
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【キャッチフレーズ】
こう学，しゅう中，くり

ーんアップの小宿中
【向学に燃え意欲を持ち集中して物事に

挑みクリーンアップに取り組む小宿中】

「親の背中」
校長 川井 功作



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒会長 要 祥登(2-2) 

副会長 村田杏瑠(2-1) 隈元亮麿(1-2) 

書 記 恵崇晄(2-2) 森詩織(1-2) 

生活部 塩本大峰(2-1) 大徳絆菜(1-1) 

学習部 惠真弥(2-1) 中野朝陽(1-1) 

美化文化部 大瀬謙心(2-1) 岡江紗希(1-1) 

保体部 松井結和(2-2) 盛山大智(1-2) 

 

 

  

 

１ 11 月７日（金）まで授業自由参観の期間になっ

ています。生徒玄関入口で受付をされたら，ネー

ムを着用して自由に参観されてください。来校お

待ちしています。 

２ 11 月 26 日（水）からの期末テストに伴い，19

日（水）からメディアコントロール期間となりま

す。この機会にスマホ等のメディア使用について

ご家族で見直してみてはいかがでしょう。 

 地区駅伝競走大会が行われました。男女各１チー

ムと補欠選手はオープンレースに出場し，力走を見

せました。最終結果は女子８位，男子 14 位でした。 

 出場した３年生にとっては最後の大会出場でし

た。約２か月，早朝の練習に励んできました。お疲

れ様でした。応援していただいた保護者の皆様，あ

りがとうございました。 

10 月３日（金）１年生が龍郷・ 

笠利方面，２年生が小宿校区内で 

校外学習を行いました。 

１年生は自然観察の森で奄美の 

生物・植物について学習したり， 

奄美パーク内を見学したりしまし 

た。２年生は班ごとに博物館内や 

海洋展示館内を見学した 

り，地域の方々にインタ 

ビューをしたりして，下 

方地区の魅力について詳 

しく調べる学習ができま 

した。 

11 月の行事予定 

これまでの行事紹介 

１・２年 校外学習    10 月３日（金） 

地区駅伝競走大会      10 月２日（木） 

新体制 決まる!! 

立会演説と投票がおこなわれました。その結果，

要祥登さんが第 79 代生徒会長に選出さ 

れました。また，生徒会役員も以下の 

とおり決定しました。11 月 6 日より新 

体制での学校生活がスタートします。 

 １日（土） 「かごしまの教育」県民週間（～７日） 

 ２日（日） 第 18 回奄美市民体育祭 

 ５日（水） 生徒会退任式・任命式 

６日（木） 後期新体制スタート 

       ３年学年ＰＴＡ 

大島特別支援学校交流 

 ８日（土） 「心を耕す日」講演会 

１０日（月） ３年三者面談（～14 日） 

       １・２年教育相談（～14 日） 

１９日（水） 期末テスト前部活動停止 

メディアコントロール期間（～27 日） 

２０日（木） １年保健教室・特別支援学級交流会 

２１日（金） 地区人権・同和教育研究大会（本校） 

２２日（土） バスケットボール部 

ウィンターカップ大会 

       ナカドウチェス市交流事業 

（～12 月 6日） 

２６日（水） 期末テスト（～28 日） 

２８日（金） 全体道徳「人権教室」 

生徒会役員改選      10 月 17 日(木) 

10 月５日（日）に吹奏楽部の定期演奏会を開催し

ました。ご来場いただいた皆様に感謝申し上げま

す。コンクール課題・自由曲の演奏や会場と一緒に

楽しめる楽曲等，大いに盛りあがりました。卒業生・

職員との合同演奏等も披露され，３年部員にとって

最後の活動となりました。お疲れさまでした。 

吹奏楽部『定期演奏会』   10 月５日(日) 


