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根山麓

月日が流れるのも早いもので，今年も後数日で終わろうとしています。さて，この
二学期は体育大会や学習発表会，ロードレース大会等，学校行事をとおして子どもた
ちがずいぶんと逞しく成長したように感じます。また，部活動では男子バスケット部
が新チームとなり最初の大会で優勝。現在女子バレー部・女子バスケット部が単独チ
ーム。野球部は古仁屋中と合同，サッカー部は金久中と合同チームとなり今後の活躍
が期待されます。また，吹奏楽部は３年生最後の定期演奏会や小宿小と合同のクリス
マスコンサートも開催されました。下方地区におかれましては市民運動会初優勝や地
区対抗野球大会も優勝とうれしい二ユースもたくさんあり下方地区の勢いを感じると
ころです。
さて，いよいよ巳年も終わろうとしています。新年は60年に一度巡ってくる丙午の

年になります。そこで今回は奄美の年末年始について少しふれたいと思います。。
◎「門松」奄美の門松には独特な文化があります。年神様を家に迎え入れるために飾
るのですが，奄美では各家庭で作ることが多く，年の瀬が近づいてくると松や竹など
を山へ取りに行きます。一般的な門松とは違い，松・竹・ゆずり葉・椎の木を飾るの
ですが，島の中でも地域によって飾る種類が違います。「松」は冬でも緑の葉を茂らせ
るため不老長寿の木として好まれ，神を祀る（まつる）と言う意味があります。「竹」
は成長が早く真っ直ぐ育つことから縁起がいいと言われており，「ゆずり葉」は親から
子へ代々ゆずる子孫繁栄の願いが，「椎の木」は実がたくさんなるため繁栄の願いが込
められているそうです。
◎奄美の年越し料理「ウヮンフネヤセ」（豚骨野菜）奄美では昔から豚を食べる習慣が
あり，郷土料理にも豚肉を使ったものがたくさんあります。方言で豚のことを「ウヮ
ン」と言い，その代表的なものが大晦日に食べる「ウヮンフネヤセ」です。昭和中期
ごろまでは多くの家庭が庭先で豚を飼い，年末になるとその豚をさばいて年越し料理
や正月料理にしていました。また，付き合わせの野菜はツワブキ（方言でツバシャ）
や大根などと地域や家庭によって違います。ツワブキは根深いので「末長く」，大根は
輪切りにして「一家円満」の願いが込められています。
◎お正月料理「三献」お正月と言えば「おせち料理」ですが，奄美では多くの家庭が
「三献」を作ります。三献は年始祝いの儀式料理です。元々武家儀礼が反映された料
理として伝わったと考えられています。餅入りの吸い物の赤椀（一の膳），刺身（二の
膳）鶏肉もしくは豚肉の吸い物の黒椀（三の膳）になります。元旦の朝，家長の「オ
ショウロ」（さしあげましょう）のかけ声で三献の儀式が始まります。地域によって具
材や出される食事の順番が異なることもありますが，どの地域も独自のしきたりを大
切に後世に伝えています。また，1月15日前後には「ナリムチ」という色とりどりの餅
を木の枝に飾る行事があり，五穀豊穣や家内安全を祈願します。
さて，各ご家庭ではどうでしょうか。最近はやや簡素化になったり，「門松」や「ウ

ヮンフネヤセ」をしないご家庭もあるのでしょうか。私自身も母の作った「ウヮンフ
ネヤセ」の味が今でも忘れられない。奄美の伝統文化・食文化を子どもたちへ，そし
て後生にしっかりと残していけるように私たちの役割は大きい。

向学
友愛
錬磨

【
校
訓
】

【キャッチフレーズ】
こう学，しゅう中，くり

ーんアップの小宿中
【向学に燃え意欲を持ち集中して物事に

挑みクリーンアップに取り組む小宿中】

「奄美の年越し」
校長 川井 功作



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

以下の日程で，「鹿児島学力・学習状況調査」を

実施します。 

１月 15・16 日（木・金）・・・１年生 

１月 20・21 日（火・水）・・・２年生 

冬休みの課題に，過去問題が出されている教科が

あります。課題にしっかり取組み，最後まであきら

めずに，問題と向き合ってほしいものです。ご家庭

でも我が子への励ましをお願いします。 

 １２月７日（土），総合運動公園内のクロスカン

トリーコースにて，ロードレース大会が開催されま

した。女子２km，男子３ｋｍのタイムレースで健

脚を競いました。また，競技役員として，ＰＴＡ保

体部の皆さんに，御協力いただきました。感謝申し

上げます。出場した生徒は，保護者・地域の方々の

声援を力に最後まで走り切ることができました。 

 ※ 下段に５位までの生徒を掲載しました。 

1 月の行事予定 

１２月の行事から 

「家庭教育学級」の紹介 ロードレース大会 

８日（木） 始業式，３年実力テスト（～９日） 

      県ＳＣ来校日 

１５日（木） 鹿児島学力・学習状況調査（１年） 

１７日（土） 土曜授業，「ようこそ先輩」 

１８日（日） 成人祝賀奄美市地域対抗駅伝大会 

１９日（月） 小中合同研修会(小宿小学校) 

２０日（火） 鹿児島学力・学習状況調査（２年） 

２３日（金） 樟南第二，育英館，大口明光 

       鹿屋中央，龍桜高校入試 

２４日（土） 神村学園，鹿児島城西高校入試 

２５日（日） 鹿児島高校入試 

２６日（月） 樟南高校入試 

２７日（火） 鹿児島情報高校入試 

２８日（水） 令和８年度入学説明会 

       鹿児島実業高校入試 

年末年始の防犯や交通

事故防止を目指す「奄美

安心安全出発式」に，３年

生の山中那絃さんが奄美

警察署の一日署長として

出席し，街頭で啓発キャ

ンペーンを行いました。 

自分で考えて「火災から

命を守る行動ができる」こ

とを目的に，事前予告なし

の避難訓練を実施しまし

た。避難後は消火器の実技

講習も行いました。 

順位 学年 氏　　名 学年 氏　　名

1位 1年 大德　絆菜 2年 元山　源太

2位 1年 久保　姫果 1年 五味悟郎太

3位 1年 迫田菜々美 1年 俵　龍一朗

4位 1年 川畑　真愛 1年 久保田一晴

5位 3年 内田　春花 3年 向井　夢賢

一日署長に山中那絃さん   12月 10日（水） 

「避難訓練」        12 月 10日（水） 

 本校の「家庭教育学級」のようすを紹介します。 

５日（金）の第４回は，奄美出身のインストラクタ

ー保枝さくらさんを招き「ミュージックフォローヨ

ガ」教室を開催しました。（写真下） 

 １０日（水）の第５回は，昨年に続き，森真理子先

生を講師に招き「時短でできる島料理」教室を開催

しました。参加した保護者や生徒，先生方は，グル

ープで分担して，鶏飯（ソーメン）・パパイヤ漬・い

も餅などに挑戦 

しました。（写 

真右）今年度の 

取組は終わりま 

したが，来年度 

年５回ある活動 

にぜひご参加ください。 

【14 日 奄美新聞に掲載】 


