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根山麓

子どもが学校はもとより家庭や地域において，学習や運動などに意欲を持って取り組み，生
き生きとした生活を送るとともに，心身ともに健やかに成長していくためには，学校・家庭・
地域での安全・安心な環境が確保されるとともに，子どもの心身の健康を守り，育むことので
きる確かな指導・支援が必要です。

○ 安全確認を…「まみむめも」や「トマト」
・○ま…待つ，○み…見る，○む…無理をしない，○め…目立つ服装，○も…もしかして
・○ト…止まる，○マ…待つ，○ト…飛び出さない

○ 自転車の安全運転を ※点検「ぶたはしゃべるか」
・自転車は車道が原則で左側を通行 ・ヘルメットを着用
・自転車通行可の歩道を走るときは歩行者優先 ・夜間は自転車のライトを点灯
・自転車の二人乗り・並進は禁止 ・自転車のながら運転は禁止

○ 不審者対応を…「いかのおすし」
「行かない」「乗らない」「大声で助けを求める」「すぐ逃げる」「保護者などに知ら

せる」「夜間に独り歩きをしない」などの対応が必要です。
○ 情報モラル指導を

個人情報を言わない，記載しないなどスマホなどの使い方の指導も必要です。
○ しっかり食事を

朝食を欠食する子どもが増えています。きちんと毎日朝食を食べる子どもほど,テス
トの得点が高いという調査結果もあります。親が心を込めてつくった食事は親の愛情を
子どもに伝え，また，一緒に食事をとることで家族のふれあいや食事のマナーなど社会
性を深め心の成長につながります。

○ 体力の向上を
子どもたちが運動・スポーツで身体を積極的に動かすことは，子どもの成長にとって

重要です。身体を動かすことによって得られる体力は，人間の活動の源となります。様
様な体を動かす活動や多様なスポーツ活動を通じて，基礎的な体力や運動能力を身につ
けることは大切です。

地域ぐるみで子どもの安全を守り，安心して育つことのできる生活環境を作
っていくことが必要です。そして，自分の身は自分で守ることができるよう危
険予知力・察知力・対応力を高めることが大事になります。また，メンタルヘ
ルスに係る課題やアレルギー疾患など子どもの心と体にわたる様々な健康問題
が生じています。子どもたちが健やかに育つ上で大切な生活リズムを身につけ
させるためにも，正しい食に関する知識と望ましい食習慣を育むことを目的と
する食育に積極的に取り組むことが大切です。
本校は歩育を推奨しています。登下校は雨天は別にしても歩かせてください。車で送ること

があっても道路が広く車の往来が少ない場所で降ろして少しは歩かせるようお願いします。
※ 職員は交通規則・ルールの遵守を服務規律の目標の一つにしてます。

向学
友愛
錬磨

【
校
訓
】

安全と健康
校長 前泊 勝利

【キャッチフレーズ】
こう学，しゅう中，くり

ーんアップの小宿中
【向学に燃え意欲を持ち集中して物事に

挑みクリーンアップに取り組む小宿中】



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７月８日（土）は，合唱コンクールならびに学年

学級ＰＴＡが実施されます。開始時刻は以下のとお

りです。 

 １ 合唱コンクール    9:00 ～ 10:55 体育館 

 ２ 学年･学級ＰＴＡ 11:00 ～ 12:05 各会場 

生徒たちの練習の成果を是非ご覧いただきたいと

思います。また，体育館内は空調が効きませんので

熱中症対策をお願いいたします。 

 ３年生徒，保護者に 

向けた高校説明会が開 

かれました。公立・私 

立各校から来校された 

先生の説明を真剣に聞 

き，それぞれの高校の 

学科の内容や特色を理 

解することができました。本校としても今後の進

路学習，進路指導にいかしていきたいです。 

「あまみＦＭ」代表

理事の麓憲吾さんを講

師に招き，進路学習講

話を実施しました。麓

さんがライブハウスや

ＦＭラジオ局を開設し

ようと思ったきっかけ

や島でイベントを開催

することの大変さ，ま

た，これから奄美の文

化を守って行くために

必要なことについて学

ぶことができました。 

本校は，「子どもの人権プ

ロジェクト」推進校になって

おり，年３回人権学習を行い

ます。第１回は，県教育庁人

権同和教育課の村田美映子

先生を講師に招き，生徒講話

と職員研修を実施しました。

生徒たちは性的マイノリテ

ィに関する内容を熱心に学

習しました。 

永井心理士を講師に 

招き｢思春期の心と体」 

について，講話をして 

いただきました。先生 

は，中学生の時期は， 

「食べる・寝る・運動 

する」の３つのバラン 

スが整っているからこそ心技体が成長する。と話

されました。参加した保護者も熱心に聞き入って

いました。充実した学習となりました。 

 

 

 

【陸上競技】 7/22･23(土･日) 鴨池補助競技場 

【野球部】7/24（月）～平和リース球場他 

【サッカー部】 7/25（火）～ ふれスポランド他 

【男子バスケットボール部】7/25（火）～ サンアリーナ他 

【空手】 24(月) サンアリーナ 

【新体操】 24(月)～ 県体育館 

【吹奏楽部（夏の祭典）】 25日～ 宝山ホール 

６月７日（水）か 

ら地区総体が開催さ 

れました。大会に出 

場しない生徒も，８ 

日（木）に三儀山会 

場の野球とバスケッ 

トボールの試合を観戦し選 

たちを応援しました。惜し 

くも地区予選で敗退した部 

活動もありましたが，選手 

の皆さんは全力を出し切り 

ました。特に３年生におい 

ては，最後の大会となりました。３年間本当にお

疲れ様でした。また，地区予選を突破し，県大会

に出場する選手の皆さんは，大島地区代表として

頑張ってほしいと思います。 

４日（火） ３年「血液講話」 

５日（水） 合唱コンクールリハーサル 

７日（金） ジェイソン先生お別れ式 

      漢字検定 

８日（土） 土曜授業 合唱コンクール 

 学年・学級ＰＴＡ，学校評議員会 

１１日（火） ２年「喫煙防止」 

１３日（木） 特別支援学校居住地交流 

１４日（金） 生徒会専門部会 

１６日（日） 市民総ぐるみ清掃活動 

１９日（水） キャリアパスポート（朝活動） 

２０日（木） 大掃除，終業式，県総体推戴式 

２１日（金） 夏季休業日(～8/31) 

７月の行事予定 

５月・６月の行事紹介 全力を出し切った地区総体 
３年 高校説明会      5 月３１日(火) 

進路学習（講話）     ６月１０日(土) 

子ども人権プロジェクト  ６月２６(月) 

学校保健委員会(家庭教育学級) ６月 2２日(木) 

県大会出場部活動の紹介 
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