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根山麓

去る１１月１日の学習発表会は，生徒がそれぞれの役割を果たし，表現できた素晴らしい学
習発表会になりました。また，保護者の皆様のご参観有難うございました。１２月７日（土）
に持久走大会があります。保護者の皆様のご参観をお待ちしています。
さて，「家庭学習」とは課題学習（宿題）と自主学習（宅習）のことです。読書や学習準備，

学習習慣などを含めた「家庭での学習」全てをいうこともあります。学力をつけるには学校で
の学習は当然ですが家庭学習も大切です。家庭学習にはいろいろなねらいがあります。学力の
定着だけでなく，集中して取り組むにはテレビやゲームなどいろんな誘惑に打ち勝つことが必
要であり，そのことでがまん強さ，根気，集中力を養うこともできます。一つ一つの活動をき
ちんとする態度も身に付き，将来，自分の夢を実現していく力につながります。家庭学習には
次のような意義があります。

学習習慣や学習内容，学習意欲が相互に関連して未来を切り拓く能力につながります。そし
て，家庭学習は次のように取り組ませてください。
① 最初に学校から出る「宿題」に取り組む。
② 次に自主学習である「宅習」に取り組む。
③ 勉強に飽きてしまう時は，読書などで必ず机に向かう。
※ 「机に向かう」という習慣が大事です。

④ 学習が終わったら，次の日の準備をする。
⑤ 家庭学習は自分でゴールを設定します。（家庭学習マイゴールチャレンジ）
※ 時間より質・量を重視して集中して学習することが大事です。
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家庭学習の意義
校長 前泊 勝利

【キャッチフレーズ】
こう学，しゅう中，くり

ーんアップの小宿中
【向学に燃え意欲を持ち集中して物事に

挑みクリーンアップに取り組む小宿中】

未来を切り拓く能力の成長
学習の習慣が身に付き，学習内容が定着し，学習意欲が育つことにより自分の夢や目

標を実現するために，様々な課題を自らの力で解決しながら生きていける強い意志を持
つことが期待できます。

学習習慣の体得
決めた時間に学習に取り組むようにすると生活のリズムが整い，学習する習慣が身に

付き，自ら進んで学習に取り組む態度が育ちます。そのためには計画を立てて実行させ，
実行できたら賞賛することが大切です。

学習内容の定着
家庭学習では，自分の理解に合わせて

繰り返し学習することができます。授業
の復習や予習をすることで学習内容の定
着が確実になります。

学習意欲の育成
家庭学習では，自分の個性や特性を更

に伸ばす学習をすることもできます。や
り遂げた満足感，分かる喜び，学ぶ楽し
さなどで学習意欲が高まります。



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月７日（土）に「校内ロードレース大会」が

開催されます。 

 場所：総合運動公園内クロスカントリーコース 

 女子３ｋｍ スタート  ９：３０ 

 男子４ｋｍ スタート １０：１０ 

延期の場合は当日６：３０から「学びポケット」

で連絡いたします。 

生徒への応援・激励よろしくお願いいたします。 

1２月の行事予定 

学習発表会を振り返って 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（火） １・２年 学年・学級ＰＴＡ 

６日（金） 第２回学校評議員会 

７日（土） 校内ロードレース大会（三儀山） 

１５日（日） 奄美市まなびフェスタ 

１７日（火） ２年「がん教育」 

１９日（木） 第５回家庭教育学級（郷土料理） 

２４日（火） 大掃除・終業式 

２５日（水） 冬季休業日（～1/7） 

３１日（日） 大晦日 

 学習発表会が行われました。 

「We ａｒｅ 主役」のごとく，各学年

ともに一人一人が主役となり，「総合

的な学習の時間」のテーマに沿った素

晴らしい舞台発表でした。ご来場いた

だいた保護者地域の皆様も白熱した演

技に感動していらっしゃいました。 

弁論・英語スピーチは奄美市大会の

代表選出を兼ねており，弁論は，３年 

林さん，英語スピーチは３年碇山さん 

２年福﨑さんが選出され８日(金)の奄

美市大会に出場しました。 

小宿中の保健指導 

本校では年間を通して各 

学年で計画的に「保健教室」 

を実施しています。３年生 

は，徳洲会病院の小田切医 

師を招聘し「生命の尊さ」 

をテーマに性に関する正し 

い知識を身に付けるとともに，体験活動を通して，

性感染症や生命誕生に関することを学びました。 

１１月の土曜授業は「心を耕す日」として，興克樹氏を講師

にお招きし「奄美の海洋生物研究を通して伝えたいこと」とい

うテーマで講話をしていただきました。奄美の生物の生態や

研究という仕事の大切さを学ぶ良い機会になりました。 

We ａｒｅ 主役 
～ 皆でつくる青春のステージ ～ 

 

３年 保健教室       10 月 18 日(金) 

土曜授業「心を耕す日」講話 

１年 保健教室        11 月８日(金) 

１年生は，県立大島病院の

前平助産技師を招聘し，「自

分の心と体を知ろう」という

テーマで，思春期の心身の成

長を中心に，生命の尊さ，性

の多様性について，理解を深

めました。 


