
創立111周年 奄美市立崎原小中学校 学校だより 令和２年１月号

さきばる
さいごまで きあいをいれて ねばりづよく がんばる子ども の育成

【読書感想文コンクール鹿児島県審査会】 入選 辺木颯太(中２)

２/ ２ (日) 崎原歩こう会

２/ ４ (火) 公立高校推薦入学者選抜

２/ ８ (土) 土曜授業

２/１０ (月) 学年末テスト（中学校）

２/１２ (水) 学年末テスト（中学校）

２/１３ (木) 学年末テスト（中学校）

２/１４ (金) 卒業生を送る会/お別れ遠足

２/１６ (日) 市民清掃日

２/２１ (金) 親子読書の日

２/２３ (日) 市まなび・福祉フェスタ

２/２７ (木) 学級ＰＴＡ（小，中1・2）

２月２1日（金）

「親子読書の日」
親子で本に親しみ，本
を通じて親子が共有す
る時間をもちましょう。

１月20日～24日は「かごしまをまるごと味わう学校給食

週間」ということで，学校でも食に関する様々な取組を行

いました。１月22日（水）には，奄美市学校給食センター

栄養教諭の竹下奈央子先生をお招きし，「食に関する指導」

を行いました。小２～４年生は，「みんなが気持ちがよくな

る食事」ということで，食事のマナーや箸の正しい持ち方

について実践を交えながら学習しました。ティッシュを一

生懸命はさむ子どもたちの姿はとても可愛らしかったです。

小５・６年生は，お菓子袋の成分表示を見ながら，「おやつ

の取り方」について学びました。炭酸飲料に含まれている

砂糖の量を目の当たりにした子供たちのびっくりしている

様子が印象的でした。中学生は，給食センターの中の様子

を含め，「給食が学校に届くまでの流れ」について説明して

いただき，改めて「食への感謝の気持ち」を育む大切な時

間となりました。また，栄養バランスの大切さや体に及ぼ

す影響等，専門的な立場からも指導していただき，充実し

た食育指導となりました。


