
R8 崎原
さきばる

っ子
こ

「よい子
こ

の一日
いちにち

」 
奄美市立崎原小学校  

登
とう

 下
げ

 校
こう

 

① 登校
とうこう

 

・ 夜
よる

，ねる前
まえ

にじゅんびし，出かける
で

前
まえ

に，ハンカチやちり紙
がみ

， 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

などの忘
わす

れ物
もの

がないか，

確かめましょう
たし

。 

・ いつも決まった
き

通学路
つうがくろ

の右側
みぎがわ

を，さっさと歩き
ある

ます。草
くさ

むらなどには入
はい

らないようにしましょう。 

・ 道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときは，手をあげて左右
さ ゆ う

を確か
たし

めてから渡り
わた

ます。 

・ 先生
せんせい

や友達
ともだち

，地域
ち い き

の方
かた

にあったら，大きな声
こえ

であいさつをします。 

・ 朝
あさ

７時 30分から８時
 じ

までに，登校
とうこう

しましょう。 

・ 登校
とうこう

のときは赤白ぼうしをかぶります。 

② 下校
げ こ う

 

・ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

り，「帰
かえ

りの放送
ほうそう

」で帰
かえ

ります。バス通学
つうがく

の人
ひと

は発車
はっしゃ

10分前
ふんまえ

には校舎
こうしゃ

を出ましょう
で     

 

・ 見知
み し

らぬ人にさそわれても，ついていきません。はっきり断
ことわ

りましょう。（いかのおすし） 

・ 寄
よ

り道
みち

せずに，一度
い ち ど

帰
かえ

り着
つ

いてから遊
あそ

びます。遊
あそ

びに行
い

くときは，行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時刻
じ こ く

を保護者
ほ ご し ゃ

に伝
つた

えてから出
で

かけましょう。 

・ 下校
げ こ う

のときも，赤白ぼうしをかぶります。（体育服
たいいくふく

は着
き

がえます） 

・ 大人
お と な

の人
ひと

が留守
る す

の家
いえ

に，子ども
こ   

たちだけで上がって
あ    

遊んで
あそ    

はいけません。 

③ その他
た

 

・ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってきません。 

・ 学校
がっこう

を欠席
けっせき

するときは，必ず
かなら  

お家
  うち

の人
ひと

から学校
がっこう

に連絡
れんらく

してもらいましょう。 

学
がく

   習
しゅう

 

① 授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりのチャイムの前
まえ

までにトイレをすませ，学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして 

待
ま

っておきます。 

② 正
ただ

しい姿勢
し せ い

，正
ただ

しいえんぴつの持
も

ち方
かた

で学習
がくしゅう

します。 

③ 発表
はっぴょう

の仕方
し か た

 

・ 名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら「はい」と元気
げ ん き

よく返事
へ ん じ

をします。 

・ 手
て

をあげるときは，一回
いっかい

だけ「はい。」といって，手
て

をまっすぐあげます。 

・ 発表
はっぴょう

するときはみんなに聞
き

こえるような声
こえ

で，ゆっくりと終
お

わりまで発表
はっぴょう

します。 

④ 自分勝手
じ ぶ ん か っ て

なことをしないで，友達
ともだち

の発表
はっぴょう

をしっかり聞
き

きます。 

⑤ 授業中
じゅぎょうちゅう

に鉛筆
えんぴつ

を削ら
けず  

ないでいいように，休
やす

み時間
じ か ん

に準備
じゅんび

をしておきます。 

 



休
やす

 み 時
じ

 間
かん

 

① 外
そと

に出る
で  

ときや教室
きょうしつ

にもどるときは，くつ箱
ばこ

に上
うわ

ぐつや下
した

ぐつをそろえて入れます
い     

。 

② 天気
て ん き

のよい日
ひ

はぼうしをかぶって，外
そと

で元気
げ ん き

に遊びましょう
あそ         

。 

③ 雨
あめ

のときには遊び
あそ  

をくふうして遊びます
あそ      

。（トランプやオセロ，将棋
しょうぎ

などは，先生
せんせい

の 

ゆるしをえてから遊びましょう
あそ         

。） 

④ 外
そと

に出る
で  

ときや校庭
こうてい

で遊ぶ
あそ   

ときは，下
した

ばきで出ます
で   

。（上
うわ

ばきと下
した

ばきの区別
く べ つ

をつける。） 

⑤ ろうかは走りません
はし        

。階段
かいだん

で遊びません
あそ        

。ろうかは，右がわ
みぎ    

を歩きましょう
ある         

。 

⑥ ボールや一輪車
いちりんしゃ

，竹馬
たけうま

などで遊んだ
あそ    

あとは，もとあった場所
ば し ょ

にきちんとかたづけましょう。 

⑦ 外
そと

で遊んだ
あそ    

あとは，かならず手洗
て あ ら

いやうがいをしてから教室
きょうしつ

へ入りましょう
はい         

。 

⑧ 職員室
しょくいんしつ

やほかの教室
きょうしつ

に入る
はい  

ときは，「○年
   ねん

の○○です。」「○○のようじがあります。」「入って
はい    

もいい

ですか。」と言
い

って，ゆるしをえてから入
はい

ります。出
で

るときにも「しつれいしました。」と言
い

います。 

⑨ 学校
がっこう

に来
こ

られたお客
きゃく

さんには，自分
じ ぶ ん

から進
すす

んで「こんにちは。」とあいさつをしましょう。 

 

服
ふく

   装
そう

 

① ほころび等
など

のつくろいをきちんとし，洗濯
せんたく

した清潔
せいけつ

なものを着
き

ます。 

② 寒
さむ

い日
ひ

は，上着
う わ ぎ

の下
した

に黒
くろ

か紺
こん

のベストやセーターを重
かさ

ね着
ぎ

します。厳寒期
げんかんき

は（体調
たいちょう

が悪
わる

いときも含
ふく

め），

保護者
ほ ご し ゃ

の判断
はんだん

のもと，ジャージを着
き

てもよいです。色
いろ

については，華美
か び

ではないものにします。 

③ 靴
くつ

（上
うわ

ばき，体育館
たいいくかん

シューズを含む
ふく  

）は，基本的
きほんてき

に白
しろ

を基調
きちょう

としたものをはきます。 

④ 靴下
くつした

は白でくるぶしがかくれるものをはきます。 

⑤ つめはいつも短
みじか

く清潔
せいけつ

にしておきます。 

⑥ 前髪
まえがみ

が目
め

にかからないように，黒
くろ

か紺色
こんいろ

のピンやゴムなどで結
むす

んだりとめたりして   

おきましょう。 

⑦ 体育服
たいいくふく

は，原則
げんそく

として指定
し て い

された体育服
たいいくふく

（白
しろ

のシャツ紺
こん

のハーフパンツ）を着ます
き   

。 

⑧ 体育館
たいいくかん

では，体育館
たいいくかん

シューズにはきかえて活動
かつどう

します。 

⑨ ポケットに手
て

を入れて
い   

歩かない
ある       

ようにしましょう。 

⑩ 水着
み ず ぎ

は，スクール水着
み ず ぎ

（黒
くろ

か紺
こん

，長袖
ながそで

も可
か

）を着用
ちゃくよう

します。 

⑪ 制服
せいふく

の衣
ころも

がえのめやすは，（夏服
なつふく

：５月～１０月，冬服
ふゆふく

１１月～４月）です。 

 

そ の 他 

①  帰宅
き た く

放送
ほうそう

が鳴り終わる
な  お   

までに，帰宅
き た く

しましょう。 

（４月
   がつ

～９月
  がつ

は夕方
ゆうがた

６時
 じ

まで，10月
がつ

～３月
  がつ

は夕方
ゆうがた

５時
 じ

30 分まで） 

② 自転車
じてんしゃ

に乗る
の  

ときは，必ず
かなら  

ヘルメットをかぶり，住んでいる学
がっ

校区
こ う く

の決まりや交通
こうつう

ルールを守って
まも    

乗りましょう
の       

。 

③ けいたい電話
で ん わ

は学校
がっこう

に持って
も   

きません。 

④ 自分
じ ぶ ん

の校区
こ う く

以外
い が い

の友だち
とも    

と遊ぶ
あそ  

時
とき

は，歩いて
ある    

行く
い  

かお家
  うち

の人
ひと

と行きましょう
い      

。 


