
 
 
 
 
 
 

 

   

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
は
、
私
た
ち
の 

生
活
を
飛
躍
的
に
便
利
に
し
ま
し
た
。
そ
の 

裏
で
、
ス
マ
ホ
を
手
放
せ
な
い
「
依
存
症
」 

の
子
供
の
増
加
が
社
会
問
題
と
な
っ
て
い 

ま
す
。
で
は
、
ス
マ
ホ
依
存
は
子
供
だ
け
の 

問
題
で
し
ょ
う
か
。
学
校
で
配
布
さ
れ
た
チ 

ラ
シ
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
、
ど
き
っ
と
し 

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
例
え
ば
…
… 

   

こ
の
よ
う
に
、
大
人
の 

依
存
が
子
供
の
依
存
に
つ 

な
が
る
こ
と
も
あ
る
よ
う 

で
す
。
第
二
回
学
校
保
健 

委
員
会
で
は
、
い
き
い
き 

健
康
課
の
〇
〇
〇
〇
先
生 

を
お
招
き
し
、
ス
マ
ホ
依 

存
の
影
響
と
防
止
法
を
学 

び
ま
し
た
（
写
真
）
。 

   

一 

生
活
リ
ズ
ム
が
乱
れ
る
。 

          

    

二 

学
力
が
低
下
す
る
。 

        

三 

前
頭
前
野
が
正
常
に
発
達
し
な
い
。 

          
 

              

   

 四 

身
体
面
に
様
々
な
症
状
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
。 

            

悪
影
響
を
恐
れ
る
あ
ま
り
、
情
報
端
末
機
器
に
全
く
触
れ

さ
せ
な
い
こ
と
も
よ
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
「
光

と
影
の
両
面
を
正
し
く
理
解
さ
せ
る
こ
と
」
「
自
分
自
身
の

利
用
傾
向
を
把
握
さ
せ
る
こ
と
」
「
利
用
傾
向
に
応
じ
て
具

体
的
な
ル
ー
ル
を
決
め
、
守
ら
せ
る
こ
と
」
が
大
切
な
の
だ

と
分
か
り
ま
し
た
。
〇
〇
先
生
、
御
多
用
の
中
、
分
か
り
や

す
く
教
え
て
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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正
し
く
恐
れ 

ル
ー
ル
を
決
め
て 

守
ら
せ
る 

特集①  

ス
マ
ホ
に
子
守
り
を
さ
せ
な
い
で
！ 

（
日
本
小
児
科
医
会
） 

夜
間
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
発

せ
ら
れ
る
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
を
浴
び
る
と
、

人
の
体
は
「
朝
が
来
た
」
と
勘
違
い
し
、

目
が
さ
え
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
体
内

時
計
に
く
る
い
が
生
じ
る
こ
と
で
生
活
リ

ズ
ム
が
乱
れ
「
夜
に
眠
ら
れ
な
い
」
「
昼

間
に
起
き
て
い
ら
れ
な
い
」
と
い
っ
た
悪

循
環
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

大
脳
の
前
頭
前
野
は
ゆ
っ
く
り
と
発
達
し
な
が
ら
「
考

え
る
」
「
記
憶
す
る
」
「
や
る
気
を
出
す
」
「
感
情
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
」
な
ど
、
人
間
ら
し
さ
に
関
わ
る
働
き

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
に
依
存
し
て
し
ま

う
と
、
そ
の
正
常
な
発
達
が
阻
害
さ
れ
る
た
め
「
忘
れ
や

す
い
」
「
考
え
ら
れ
な
い
」
「
き
れ
や
す
い
」
「
や
る
気

や
集
中
力
が
な
い
」
と
い
っ
た
悪
影
響
が
現
れ
ま
す
。 

様
々
な
調
査
か
ら
、
視
力
低
下
の
他
、
体
力
・
運
動
能

力
の
低
下
や
骨
格
の
ゆ
が
み
、
栄
養
障
害
な
ど
、
身
体
面

に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。  

 

ポ
イ
ン
ト
一 

正
し
く
恐
れ
る
こ
と 

ポ
イ
ン
ト
二 

ル
ー
ル
を
決
め
、
守
ら
せ
る
こ
と 

 

 

 
 

 

□ 寝るとき，必ずスマホを枕元に置い 

て寝る。 

□ 食事中でもスマホを見ることが習慣 

になっている。 

□ トイレに行くとき，必ずスマホを持 

って行く。 

□ おふろに入る際，脱衣所に必ずスマ 

ホを置いている。または，おふろ場に 

もスマホを持って行く。 

□ 車(自転車)を運転する際，バッグの 

中からスマホを取り出し，必ず身近に 

スマホを置いている。 

□ 人と話をしているときも，スマホを 

扱う(見ている)ことが多い。 

□ スマホが身近(手元)にないと，とて 

も不安になる。 

□ 近くにいる人のスマホの着信音やバ 

イブが鳴った際，つい自分のスマホか 

と思い，すぐにスマホを見てしまう。 

□ スマホを使ってＳＮＳを毎日必ずチ 

ェックしている。 

□ 歩行しているときも，スマホを持ち 

歩き，スマホをチェックしている。 

【依存度診断～いくつ当てはまる？～】 

◎ ０  個 → スマホ依存なし 

〇 １～２個 → スマホ依存予備軍 

△ ３～４個 → 軽度のスマホ依存 

▲ ５～７個 → 中度のスマホ依存 

× ８個以上 → 重度のスマホ依存 

【定期的にチェックしよう】 

 スマホへの依存傾向を知るた

めには，「依存度チェック」が

有効です。定期的にチェックし

てみましょう(10項目)。 

様
々
な
研
究
結
果
か
ら
、
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
を
す
る
時

間
が
短
い
子
供
ほ
ど
学
力
が
高
く
、
長
い
子
供
ほ
ど
学
力

が
低
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
「
家
庭
学
習
時
間
が

確
保
で
き
な
い
」
「
睡
眠
時
間
が
短
く
、
記
憶
が
定
着
し

な
い
」
「
依
存
状
態
に
あ
り
、
学
習
に
身
が
入
ら
な
い
」

こ
と
な
ど
が
要
因
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 



 
 
 
 
 
 

 

こ
の
新
聞
の
テ
ー
マ
に
も
あ
る
よ
う
に
、 

保
護
者
と
地
域
と
学
校
と
が
子
供
を
中
心 

と
し
て
共
に
つ
な
が
り
合
っ
て
い
る
地
域 

で
は
理
想
的
な
教
育
が
行
え
る
そ
う
で
す
。 

で
は
、
佐
仁
校
区
で
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。 

そ
う
思
っ
て
リ
サ
ー
チ
し
た
と
こ
ろ
、
た
く 

さ
ん
見
つ
か
り
ま
し
た
よ
。
そ
こ
で
、
特
集 

②
で
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
地
域
・
学
校
と
の
つ
な 

が
り
合
い
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。 

    

五
月
九
日
（
土
）
に
プ
ー
ル
掃
除
が
あ
り 

ま
し
た
。
水
が
抜
け
た
プ
ー
ル
は
、
去
年
ほ 

ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
落
ち
葉
と 

苔
だ
ら
け
。
「
終
わ
る
の
か
い
」
み
な
さ
ん 

の
心
の
声
が
聞
こ
え
た
気
が
し
ま
し
た
。
し 

か
し
、
心
配
も
何
の
そ
の
。
目
を
輝
か
せ
な 

が
ら
、
デ
ッ
キ
ブ
ラ
シ
で
汚
れ
を
落
と
す
子 

供
た
ち
。
そ
の
姿
に
元
気
付
く
大
人
た
ち
。 

少
人
数
で
も
為
せ
ば
成
る
も
の
で
す
。
見
違 

え
る
ほ
ど
ぴ
か
ぴ
か
に
な
り
ま
し
た
。
作
業 

終
了
後
に
、
保
護
者
の
〇
〇 

〇
〇
さ
ん 

は
「
私
が
小
学
生
の
と
き
に
授
業
を
受
け
た 

同
じ
プ
ー
ル
で
、
子
供
二
人
も
授
業
を
受
け 

る
。
不
思
議
な
感
じ
で
す
。
暑
い
中
で
の
清 

掃
で
し
た
が
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
思
い
出 

し
、
な
つ
か
し
み
な 

が
ら
の
作
業
は
、
と 

て
も
楽
し
か
っ
た
で 

す
。
」
と
話
し
ま
し 

た
。
今
年
も
き
れ
い 

だ
っ
た
プ
ー
ル
は
、 

こ
う
し
て
つ
く
ら
れ 

た
の
で
す
ね(

写
真)

。 

 
 
 
 
 
 
 

 

   

六
月
十
三
日
（
土
）
に
土
曜
参
観
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今

年
度
も
、
保
護
者
参
加
型
の
活
動
が
組
ま
れ
、
親
子
で
楽
し

い
半
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

  

二
時
間
目
に
、校
内
読
書
週
間
の
一
環
と
し
て
親
子
読
書

活
動
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
ま
ず
、
総
務
・
図
書
委
員
会
の

子
供
た
ち
が
、
「
ダ
ウ
ト
」
探
し
を
取
り
入
れ
た
読
み
聞
か

せ
と
、言
葉
を
並
べ
替
え
て
本
の
題
名
を
当
て
る
ク
イ
ズ
を

行
い
ま
し
た
。
工
夫
さ
れ
た
活
動
に 

新
た
な
読
書
の
楽
し
み
方
を
学
び
ま 

し
た
。
次
に
、
一
人
一
冊
の
本
を
親 

子
で
読
み
合
い
、
感
想
を
「
親
子
読 

書
カ
ー
ド
」
に
記
入
し
合
う
活
動
を 

行
い
ま
し
た(

写
真)

。
二
年
生
の
〇 

〇
〇
〇
さ
ん
は
「
ダ
ウ
ト
を
探
す
の 

は
難
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
親
子
読
書 

が
で
き
て
面
白
か
っ
た
で
す
。
」
と 

嬉
し
そ
う
に
感
想
を
話
し
ま
し
た
。 

ダ
ウ
ト
探
し
は
、
毎
月
の
親
子
読
書
に
も
生
か
せ
そ
う
で

す
ね
。家
庭
で
も
、子
供
と
楽
し
く
本
に
親
し
み
ま
し
ょ
う
。 

  

三
時
間
目
は
、
歯
と
口
の
健
康
月 

間
に
ち
な
ん
だ
「
全
国
歯
み
が
き
大 

会
」
に
親
子
で
取
り
組
み
ま
し
た
。 

「
全
国
歯
み
が
き
大
会
」
は
、
正 

し
い
歯
磨
き
の
仕
方
を
啓
発
す
る
こ 

と
を
目
的
に
、
毎
年
ラ
イ
オ
ン
が
主 

催
し
て
い
る
活
動
で
す
。
ま
ず
、
ビ 

デ
オ
を
視
聴
し
な
が
ら
、
正
し
い
歯 

の
磨
き
方
を
学
び
ま
し
た
。
次
に
、 

そ
の
方
法
を
実
践
に
生
か
す
た
め
に
、
黒
い
ビ
ス
ケ
ッ
ト
を

食
べ
、歯
に
つ
い
た
食
べ
か
す
を
す
べ
て
落
と
す
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
に
、
親
子
で
挑
戦
し
ま
し
た
。
最
後
に
、
親
子
で
資
料

を
探
し
な
が
ら
、
む
し
歯
予
防
に
関
す
る
問
題
を
解
き
合

う
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
大
会
を
行
い
ま
し
た(

写
真)

。

す
べ
て
の
活
動
を
終
え
、
二
年
生
の
〇
〇
〇
〇
さ
ん
は
「
上

手
に
磨
く
こ
と
が
、
と
て
も
難
し
か
っ
た
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
頑
張
り
た
い
で
す
。
」
と
楽
し
く
学
べ
た
歯
み
が
き
大
会

を
振
り
返
り
ま
し
た
。
芸
能
人
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
一
般

人
も
歯
が
命
で
す
。
こ
の
学
び
を
生
か
し
て
、
む
し
歯
か
ら

も
、
我
が
子
を
守
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。 

   

猛
暑
の
時
期
も
、
早
朝
は
若
干
涼
し 

い
も
の
で
す
。
朝
六
時
半
、
佐
仁
小
学 

校
の
校
庭
は
子
供
た
ち
の
か
ん
高
い
声 

と
、
ま
ぶ
た
を
こ
す
り
な
が
ら
あ
い
さ 

つ
を
交
わ
す
保
護
者
や
先
生
方
の
低
い 

声
で
活
気
付
き
ま
す
。
夏
休
み
恒
例
の 

ラ
ジ
オ
体
操
の
時
間
で
す
。
爽
や
か
な 

夏
風
を
胸
い
っ
ぱ
い
に
吸
い
込
み
な
が 

ら
、
「
ラ
ジ
オ
の
声
」
に
合
わ
せ
て
、 

今
年
も
元
気
い
っ
ぱ
い
体
操
に
励
み
ま
し
た
（
写
真
）
。 

一
年
生
な
が
ら
毎
朝
参
加
し
た
〇
〇
〇
〇
さ
ん
は
、「
早

起
き
す
る
の
は
大
変
だ
っ
た
け
ど
、た
く
さ
ん
参
加
で
き
て

よ
か
っ
た
で
す
。
」
と
誇
ら
し
気
に
話
し
ま
し
た
。 

【ラ
ジ
オ
体
操
皆
勤
賞
】 

※ 

帰
省
先
で
の
参
加
も
含
み
ま
す
。 

 

一
年 

〇
〇
〇
〇
さ
ん
、
二
年 

〇
〇
〇
〇
さ
ん 

六
年 

〇
〇
〇
〇
さ
ん
、
六
年 

〇
〇
〇
〇
さ
ん 

  

皆
勤
賞
の
四
名
に
は
、
校
区
青
少
年
育
成
協
議
会
の
予
算

よ
り
、
図
書
カ
ー
ド
が
授
与
さ
れ
ま
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ま
た
、
子
供
た
ち
の
た
め
に
、
予
算
を
組
ん
で
く

だ
さ
っ
た
み
な
さ
ま
に
も
、
深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

特集②  

 

楽
し
い
読
書
～
家
庭
で
も
い
か
が
～ 

一
般
人
も
歯
が
命
～
全
国
歯
み
が
き
大
会
～ 
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学
校
と
家
庭
と
地
域
と
が
密
接
に
連
携
し
て
子
供
を
支

え
て
い
る
佐
仁
校
区
。
佐
仁
の
子
供
は
幸
せ
だ
と
常
々
思
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
佐
仁
校
区
に
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た

素
晴
ら
し
い
教
育
文
化
で
す
。
一
方
で
、
時
々
心
配
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
支
え
ら
れ
る
こ
と
が
「
当
た

り
前
」
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
「
こ
れ
か
ら
は
私
達
の
番
」
と

い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
に
く
く
な
ら 

な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
昨
年
度 

は
、
ラ
ジ
オ
体
操
後
、
校
区
福
祉
館 

の
除
草
を
し
た
り
、
校
区
奉
仕
作
業 

に
親
子
で
参
加
し
た
り
し
ま
し
た
。 

高
ま
っ
て
き
た
「
恩
返
し
」
の
心
。 

そ
こ
で
本
年
度
は
、
こ
れ
ま
で
の 

取
組
を
継
承
し
つ
つ
、
月
一
回
の
親 

子
清
掃
を
企
画
し
ま
し
た
。
天
気
に 

左
右
さ
れ
る
た
め
、
毎
月
実
施
で
き 

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
軌
道 

に
乗
り
つ
つ
あ
り
ま
す
（
写
真
①
）
。 

ま
た
、
ラ
ジ
オ
体
操
後
に
校
庭
の
除 

草
を
し
た
り
、
灌
水
を
進
ん
で
行
っ 

た
り
す
る
子
供
が
見
ら
れ
る
よ
う
に 

な
っ
て
き
ま
し
た
（
写
真
②
）
。 

 

下
半
期
の
計
画
は
、
左
表
の
と
お
り
で
す
（
日
曜
日
の
早

朝
七
時
か
ら
）
。
校
区
の
み
な
さ
ん
も
、
親
子
で
頑
張
る
姿

を
見
掛
け
た
ら
、
励
ま
し
の
言
葉
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
ね
。 

         

   

 

～
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
校
区
合
同
愛
校
作
業
～ 

八
月
三
十
日(

日)

に
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
校 

区
合
同
愛
校
作
業
を
行
い
ま
し
た
。 

 

本
年
度
も
、
お
が
み
や
ま
登
山
道
の 

草
払
い
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

大
変
な
作
業
だ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
頂 

上
ま
で
登
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な 

り
ま
し
た
。
お
が
み
山
登
山
道
は
、
津
波
発
生
時
の
避
難
場

所
で
す
。
万
が
一
へ
の
備
え
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
校
舎

周
辺
の
清
掃
作
業
で
は
、
中
庭
そ
ば
の
斜
面
の
刈
払
い
、
校 

庭
の
除
草
な
ど
を
分
担
し
て
行
い
ま
し
た
。刈
払
機
を
鳴
り

響
か
せ
て
除
草
し
た
方
も
、
校
庭
の
雑
草
を
一
本
一
本
抜 

い
た
方
も
、
同
様
に
汗
を
か
き
な
が
ら
頑
張
り
ま
し
た
（
写

真
）
。
作
業
終
了
後
、
校
庭
を
見
渡
す
と
、
見
違
え
る
ほ
ど

の
美
し
さ
。
佐
の
ま
と
ま
り
と
パ
ワ
ー
を
実
感
し
ま
し
た
。 

    

貴
重
な
言
語
、
佐
仁
の
シ
マ
グ
チ
。
そ 

の
継
承
の
た
め
に
始
ま
っ
た
、
月
一
回
の 

「
今
月
の
シ
マ
グ
チ
」
を
、
子
供
た
ち
は 

心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。
講
師
は
安
田
重 

照
さ
ん
と
南
正
和
さ
ん
。
そ
の
優
し
い
語 

り
口
調
と
楽
し
い
活
動
に
、
今
日
も
子
供 

た
ち
の
目
が
輝
き
ま
す
（
写
真
）
。 

           

       
       

シ
マ
唄
・
八
月
踊
り
教
室
を
は
じ
め
、 

八
月
ク
ラ
ブ
な
ど
で
も
大
変
お
世
話
に 

な
っ
た
前
田
和
郎
さ
ん
が
、
六
月
十
三 

日
（
土
）
に
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。 

子
供
た
ち
が
大
好
き
で
、
い
つ
で
も 

優
し
く
、
分
か
り
や
す
く
、
笑
顔
で
佐 

仁
の
伝
統
芸
能
を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま 

し
た
。
そ
の
功
績
は
、
あ
な
た
を
大
好 

き
な
子
供
た
ち
が
受
け
継
い
で
い
く
こ 

と
で
し
ょ
う
。
ど
う
ぞ
、
安
ら
か
に
お 

眠
り
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら 

も
、
天
国
か
ら
佐
仁
っ
子
た
ち
を
見
守 

っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。
今
ま
で
本
当
に 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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佐
仁
の
シ
マ
グ
チ
を
誇
る
子
供
に 

学
校
応
援
団 

 

南 

正
和 

私
が
子
供
の
こ
ろ
の
シ
マ
グ
チ
は
、
使
う
と
怒
ら
れ
る
言
葉

で
し
た
。
ま
た
、
県
外
で
暮
ら
し
て
い
た
と
き
に
、
シ
マ
グ
チ

の
訛
り
を
笑
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
詳
し
く

勉
強
し
て
み
る
と
、
佐
仁
の
シ
マ
グ
チ
は
、
昔
の
日
本
語
の
名

残
を
純
粋
に
受
け
継
ぐ
、
貴
重
な
言
葉
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。 

い
つ
か
、
こ
の
誇
り
高
い
佐
仁
の
シ
マ
グ
チ
が
、
子
供
た
ち

に
と
っ
て
も
誇
り
と
な
る
よ
う
に
、
安
田
さ
ん
と
協
力
し
な
が

ら
伝
承
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

②【灌水を頑張る子供】 ①【親子清掃活動の様子】 

 

「
チ
ョ
ウ
」
難
し
い
？ 

あなたは全問解けますか。 

一 

オ
オ
ゴ
マ
ダ
ラ
の
蛹
の
色
は
、
殻
の
色
で
あ
る
。 

二 

オ
オ
ゴ
マ
ダ
ラ
の
成
虫
は
、
幼
虫
の
体
液
を
吸
う 

こ
と
が
あ
る
。 

三 

幼
虫
が
食
べ
る
植
物
は
、
蝶
の
種
類
に
よ
っ
て
決 

ま
っ
て
い
る
。 

四 

ツ
マ
ベ
ニ
チ
ョ
ウ
の
幼
虫
は
、
葉
に
擬
態
し
て
外 

敵
か
ら
身
を
守
る
。 

守
る
。 

月 日 場所 

10 11 佐仁海岸 

11 15 佐仁海岸 

12 13 佐仁海岸 

１ 17 佐仁海岸 

２ 14 佐仁海岸 

３ 14 佐仁海岸 

 

下半期の計画 

【親子「恩返し」活動】 

※ 雨天時は中止とい 

たします。 

和
郎
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  

県
指
定
の
環
境
教
育
研
究
を
行
っ
て
い 

る
佐
仁
小
学
校
で
は
、
多
く
の
の
蝶
が
飛
び 

交
う
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
、
子
供
た
ち
と 

蝶
の
飼
育
観
察
活
動
に
励
ん
で
い
ま
す
。
み 

な
さ
ん
も
、
ク
イ
ズ
の
答
え
合
わ
せ
を
し
な 

が
ら
、
蝶
に
詳
し
く
な
り
ま
し
ょ
う
。 

  

 

      

オ
オ
ゴ
マ
ダ
ラ
の
蛹
は
、
金
色
に
輝
く
こ 

と
で
有
名
で
す
が
、
こ
れ
は
、
蛹
が
、
何
層 

も
の
膜
で
で
き
て
い
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
起 

こ
る
現
象
な
の
だ
そ
う
で
す
（
写
真
）
。
Ｃ 

Ｄ
や
シ
ャ
ボ
ン
玉
が 

虹
色
に
輝
く
仕
組
み 

と
似
て
い
ま
す
。
そ 

の
膜
に
光
が
当
た
っ 

た
と
き
、
金
色
に
近 

い
色
の
光
を
反
射
す
る
た
め
、
金
色
に
輝
い 

て
見
え
る
そ
う
で
す
。
ち
な
み
に
、
羽
化
が 

近
づ
く
と
、
膜
は
少
し
ず
つ
溶
か
さ
れ
る
た 

め
、
羽
化
後
の
「
殻
」
は
、
透
明
で
す
。 

        

    
 

オ
オ
ゴ
マ
ダ
ラ
の
幼
虫
は
、
ホ
ウ
ラ
イ
カ
ガ
ミ
の
葉
を
食

べ
て
、
ア
ル
カ
ロ
イ
ド
と
い
う
毒
を
体
内
に
た
め
込
み
ま

す
。
外
敵
か
ら
身
を
守
る
た
め
の
手
段
で
す
か
ら
、
そ
の
毒

は
成
虫
に
な
っ
て
も
必
要
で
す
。
ま
た
、
濃
度
は
で
き
る
だ

け
濃
い
方
が
安
心
で
す
。し
か
し
、成
虫
の
え
さ
は
花
の
蜜
。

ど
う
や
っ
て
ア
ル
カ
ロ
イ
ド
を
補
給
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

そ
れ
が
、
問
題
の
答
え
で
す
。
実
は
、
幼
虫
の
体
液
を
吸

う
こ
と
に
よ
っ
て
、
体
内
の
ア
ル
カ
ロ
イ
ド
濃
度
を
濃
く
す

る
の
で
す
。
体
液
を
吸
わ
れ
た
幼
虫
は
、
も
ち
ろ
ん
死
ん
で

し
ま
い
ま
す
。
親
が
天
敵
と
は
…
…
。
複
雑
で
す
ね
。 

 

と
こ
ろ
で
、
教
頭
先
生
に
よ
れ 

ば
、
蝶
小
屋
で
、
そ
の
よ
う
な
シ 

ョ
ッ
キ
ン
グ
な
場
面
を
見
た
こ
と 

が
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
聞 

け
ば
、
佐
仁
小
学
校
の
オ
オ
ゴ
マ 

ダ
ラ
は
ホ
ウ
ラ
イ
カ
ガ
ミ
の
花
の 

蜜
が
大
好
き
で
、
花
が
咲
く
と
、 

集
ま
っ
て
お
い
し
そ
う
に
吸
っ
て 

い
る
と
の
こ
と
（
写
真
）
。
も
し 

か
す
る
と
、
ホ
ウ
ラ
イ
カ
ガ
ミ
の 

花
の
蜜
に
も
ア
ル
カ
ロ
イ
ド
が
含
ま
れ
て
い
て
、
蜜
か
ら
ア

ル
カ
ロ
イ
ド
を
補
給
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

あ
く
ま
で
仮
説
で
す
が
、
ぜ
ひ
、
子
供
た
ち
に
真
偽
を
確
か

め
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

    
 

 
 

   

    

例
え
ば
「
モ
ン
シ
ロ
チ
ョ
ウ
な
ら
キ
ャ
ベ
ツ
」
と
い
う
よ

う
に
、ど
の
蝶
の
幼
虫
が
ど
の
植
物
を
食
べ
る
か
は
決
ま
っ

て
い
ま
す
。
よ
っ
て
、
蝶
が
飛
び
交
う
学
校
に
す
る
た
め
に

は
、
蝶
の
種
類
に
応
じ
た
食
草
の
準
備
が
必
要
な
の
で
す
。 

                   

ツ
マ
ベ
ニ
チ
ョ
ウ
は
、
シ
ロ
チ
ョ
ウ 

科
の
中
で
は
世
界
最
大
級
で
、
幼
虫
も 

そ
れ
な
り
の
大
き
さ
で
す
が
、
ぱ
っ
と 

見
は
、
た
だ
の
ア
オ
ム
シ
に
し
か
見
え 

ま
せ
ん
（
写
真
①
）
。
で
も
正
面
か
ら 

見
る
と
…
…
（
写
真
②
）
。
ち
ょ
っ
と 

納
得
し
ま
す
。
こ
の
姿
で
「
蛇
だ
ぞ
」 

と
外
敵
に
訴
え
か
け
て
い
る
様
子
を
想 

像
す
る
と
、
こ
わ
い
と
い
う
よ
り
、
微 

笑
ま
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。 

特集③  
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た
く
さ
ん
の
蝶
が
飛
び
交
う
佐
仁
小
学
校
を
目
指
し
て 

一 

オ
オ
ゴ
マ
ダ
ラ
の
蛹
の
色 

は
、
殻
の
色
で
あ
る
。 

答
え×

(

光
の
色
で
す)

す
。) 

二 

オ
オ
ゴ
マ
ダ
ラ
の
成
虫
は
、 

幼
虫
の
体
液
を
吸 

う
こ
と
が
あ
る
。 

答
え
○ 

三 

幼
虫
が
食
べ
る
植
物
は
、
蝶
に 

よ
っ
て
決
ま
っ
て
い
る
。 

答
え
○ 

四 

ツ
マ
ベ
ニ
チ
ョ
ウ
の
幼
虫
は
、
葉
に 

擬
態
し
て
外
敵
か
ら
身
を
守
る
。 

答
え×

（
蛇
に
擬
態
し
ま
す
） 

【たくさん飛んできてほしい 

蝶の種類とその食草】 

１ アカボシゴマダラ 

 →リュウキュウエノキ 

２ イシガケチョウ 

 →ガジュマル 

３ ツマベニチョウ 

 →ギョボク 

４ ベニモンアゲハ 

 →ウマノスズクサ 

５ リュウキュウムラサキ 

 →サツマイモ 

写真① 写真② 


