
月 火 水 木 金 土 分

8:15 ～ 8:25 10

8:25 ～ 8:30 5

8:30 ～ 8:40
読書

(職員朝会)

全校朝会
児童集会

仲良し音楽
仲良し体育

係・委員会
活動

チャレンジ
(読み聞かせ)

係・委員会
活動

なかよし読書
学級の時間

10

8:40 ～ 8:45 5

8:45 ～ 9:30 1 1 1 1 1 1 45

9:30 ～ 9:40 10

9:40 ～ 10:25 2 2 2 2 2 2 45

10:25 ～ 10:35 10

10:35 ～ 11:20 3 3 3 3 3 3 45

11:20 ～ 11:30
帰りの会

下校１１：３０
10

11:30 ～ 12:15 4 4 4 4 4 45

12:15 ～ 13:00 45

13:00 ～ 13:45 45

13:45 ～ 13:55 10

13:55 ～ 14:05 10

14:05 ～ 14:10 5

14:10 ～ 14:55 5 5 5 5 5 45

14:55 ～ 15:00 5

15:00 ～ 15:45 6 6

6
代表委員会
児童保健
委員会

6 45

15:45 ～ 15:50 5

各種委員会 担任会 学級事務 教育相談

(16:00～)

教材研究 教材研究 教材研究 教材研究

移　動　・　準　備

移　動　・　準　備

移　動　・　準　備　・　読　書

　移　動　・　準　備

移　動　・　準　備　・　読　書

令和8年度 日課表　Ａ校時
勤務時間　月～金：8:15～１6：45　 奄美市立節田小学校

　　　　　　　　曜日
　時刻

健康観察　・　朝の会

給　　食　　指　　導

休　　　　　　　　　憩

帰　　り　　の　　会

移　動　・　準　備

55

清掃指導（火曜日・・・清掃５分，フッ化物５分）（水曜日・・・緑化）

移　動　・　準　備　(下　校　・　下　校　指　導）

　※　朝の活動は，行事等によって内容を変更する場合がある。

移動・準備
（15分）
15：10～
職員会議
職員研修

（80分また
は９０分）

移　動　・　準　備　(下　校　・　下　校　指　導）

15:50 ～ 16:45



月 火 水 木 金 分

8:15 ～ 8:25 10

8:25 ～ 8:30 5

8:30 ～ 9:15 1 1 1 1 1 45

9:15 ～ 9:25 10

9:25 ～ 10:10 2 2 2 2 2 45

10:10 ～ 10:20 10

10:20 ～ 11:05 3 3 3 3 3 45

11:05 ～ 11:15 10

11:15 ～ 12:00 4 4 4 4 4 45

12:00 ～ 12:10 10

12:10 ～ 12:55 45

12:55 ～ 13:40 45

13:40 ～ 13:45 5

13:45 ～ 14:30 5 5 5 5 5 45

14:30 ～ 14:35 5

14:35 ～ 15:20 6 6 6 6 45

15:20 ～ 15:25 5

各種委員会 担任会 学級事務 教育相談

（15：３5～）

健康観察　・　朝の会

 令和8年度　日課表　Ｂ校時
勤務時間　月～金：8:15～１6：45　土：8:15～１2：05 奄美市立節田小学校

　　　　　　　　　　　　曜
日

移　動　・　準　備　

移　動　・　準　備　・　読　書

　移　動　・　準　備

移　動　・　準　備　・　読　書

帰　　り　　の　　会

給　　食　　指　　導

休　　　　　　　　　憩

移　動　・　準　備

移動・準備
（1５分）
１４：４５～
職員会議
職員研修
教材研究
（1０５分ま

たは１１５
分）

移　動　・　準　備　(下　校　・　下　校　指　導）

移　動　・　準　備　(下　校　・　下　校　指　導）

15:25 ～ 16:45 80



教材研究 教材研究 教材研究 教材研究

移動・準備
（1５分）
１４：４５～
職員会議
職員研修
教材研究
（1０５分ま

たは１１５
分）

15:25 ～ 16:45 80



月 火 水 木 金 土 分

8:15 ～ 8:20 健康観察　・　朝の会 5

8:20 ～ 8:50 学力向上タイム 30

8:50 ～ 8:55 移　動　・　準　備 5

8:55 ～ 9:40 1 45

9:40 ～ 9:50 移　動　・　準　備　・　読　書 10

9:50 ～ 10:35 2 45

10:35 ～ 10:45 移　動　・　準　備 10

10:45 ～ 11:30 3 45

11:30 ～ 11:40 移　動　・　準　備　・　読　書 10

11:40 ～ 12:25 4 45

12:25 ～ 13:10 給 食 指 導 45

13:10 ～ 13:55 休　憩 45

13:55 ～ 14:05 帰りの会 10

14:05 ～ 14:10 移　動　・　準　備 5

14:10 ～ 14:55 5 45

14:55 ～ 15:00 移　動　・　準　備 (下校） 5

15:00 ～ 15:45 6 45

　※　月１～２回　金曜日に実施					

令和8年度　日課表　Ｃ校時
勤務時間 月～金：8:15～１6：45 土：8:15～１2：05 奄美市立節田小学校

　　　　　　　　　　　　曜
日

　

～15:45 16:45 教育相談 教材研究 45


