
 

       

 

 

                 

 

鏡は先に笑いません 

校長 小田 敬介 

「鏡は先に笑いません」という本があります。  

（金平敬之助 著 東洋経済新報社）当たり前です

が，鏡に映っている自分が先に笑うことはありませ

ん。本当は笑っている自分でいたいのに，悲しい顔を

した自分が，または怒った顔をした自分が写っている

ことはないでしょうか。鏡の自分を笑わせたかった

ら，自分が笑う必要があります。そして，自分が笑え

ば鏡の自分も必ず笑います。つまり，現実を見ている

のは自分しかいないので，自分にしか自分の現実を変

えることはできないということなのです。考え方や意

識を変えるだけでは不十分で，実際に笑ってみるとい

う行動をとらなければ，鏡（＝現実）の自分は笑って

くれません。 

「大無量寿経」というお経の中に，和やかな笑顔と

思いやりのある話し方で人に接するという「和顔愛語

（わげんあいご）」という言葉があります。辛いとき

にも，できるだけ笑顔を保つことで，心にはどんどん

プラスのエネルギーが増えると言われています。ま

た，やさしい微笑みをたたえた笑顔は，辛いことを忘

れさせ，周囲を和ませ，人間関係をスムーズにすると

言われます。だから，いつも笑顔でいる人は，仕事の

面でもよい結果を導くことができるそうです。 

２月の全校朝礼で「そ・わ・かの法則」について話

をしました。「そ･･･掃除・わ･･･笑い・か･･･感謝」を

表しています。そ・わ・かを実践することで，幸せな

人生を送れるという内容でした。現在学校では，授業

や休み時間にいつも笑い声が絶えない日が続いてい

ます。みなさんの笑顔には，自然と周囲の人たちの気

持ちを明るくする力があります。学校の中だけでは，

もったいない気がしています。本校のキャッチフレー

ズは「輝けさわやかに風は住用中から」です。学校だ

けではなく，家庭や地域でも，みなさんの笑顔を届け

てほしいと思います。まずは，笑顔であいさつから！ 
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１月３１日に 2 年生４名の立志式を行いました。

式中に贈呈する祝い餅は，自分たちで籾から育苗し

た餅米を使用して作りました。当日は朝から親子で

餅つきをし，準備をしました。今年は，式に住用地

区ＪＡ女性連の方々も参加され，2年生の三味線演

奏や目標の発表を見守ってくださいました。2 年生

はそれぞれ「全力」・「真」・「感謝」・「懸命」の文字

を掲げ，今後の意気込みや思いを語りました。また，

ここまで育ててくれた保護者に対して，感謝の気持

ちを伝える場面に心温まる思いがしました。 

新型コロナウイルス感染防止のために，

卒業式の内容を縮小して実施致します。参

加される方は，マスクの着用や消毒の徹底

をよろしくお願いします。 

第７２回奄美市立住用中学校 

卒業証書授与式 

① 日 時 

３月１２日 木曜日 

１０：００～１０：４５ 

 

② 場 所 

住用中学校体育館 

 

③ 今年度卒業生 

  市田蓮愛  川畑颯太    

       

 

 

  



 

 

1 月２７日に来年度入学予定の６年生５名と保

護者を対象に，入学説明会を行いました。授業参観

や中学校生活の説明を受けました。1 年生の理科の

授業参観では，昨年度，同じ教室で学んだ先輩たち

の様子を，真剣なまなざしで参観していました。中

学校での新しい生活に

早く慣れるよう，残りの

小学校生活を十分に満

喫して過ごしてほしい

です。 

 

 

2 月２１日に今年度の最後となる授業参観と学

級ＰＴＡを開催しました。授業参観で 1 年生は英

語，２年生は理科でイカの解剖をしました。また，

3 年生は，学級活動で保護者と一緒にバレーボール

をし，親子で気持ちのよい汗を流していました。ど

の学年も教科担任の先生と語らいながら一緒に授

業を作っている様子を感

じられたのではないかと

思います。御多忙な中，来

校くださりありがとうご

ざいました。 

 

 

住用中では，平成２３年度から生徒会主催で，「漢

字」，「計算」，「英単語」の３部門で学力クラスマッ

チを行っています。今回は，学習部からの提案で，

「社会」，「理科」も加わりました。１・２年生は，

鹿児島学習定着度調査の直前でよい復習の機会に

なりました。結果は，３年生と１年生が互角の結果

となりました。また，学力の土台となる読書量を競

う多読者の表彰も行いました。学習部長の東暖人く

んが 48 冊で１位となりました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２０日にスクールカウンセラーの青木先生

を講師に迎え，アートセラピーを行いました。テー

マは「みんなで１つの世界を描こう」。内容は，各自

が拾ってきた石を生物に見立て，名前や性格を自由

に想像しました。次に，その生物が生活している世

界をグループで意見を出し合い，１つの世界にまと

めました。作業中の発言に対して「それいいね」，「面

白いね」と肯定的な言葉がかけられ，和やかな雰囲

気で活動ができました。活動後は，「またしたい」，

「もっとしたかった」と意見が出されました。意見

が違うことを認め合う大切さについて，活動を通し

て学びました。 

 

３月・４月の主な行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４/ ３（金）入学式準備 １３:３０～ 
４/ ６（月）新任式 始業式 入学式 １０：４０～ 

いじめ問題を考える週間（～11 日） 
４/ ８（水）知能検査 ＮＲＴ検査（10 日） 
      ＰＴＡ役員会 
４/ ９（木）心臓検診 
４/10（金）身体計測 
４/11（土）小中合同ＰＴＡ歓迎会(予定) 
４/13（月）避難訓練 
４/16（木）全国学力・学習状況調査 
      3 年（国・数） 
４/17（金）ＰＴＡ総会 学級ＰＴＡ 
４/20（月）交通安全教室 
４/23（木）家庭訪問（西仲間・役勝） 

子どもといっしょに読書の日 
あまみ子ども読書・新聞の日 

４/24（金）家庭訪問（山間） 
４/28（火）聖火リレー見学 
４/29（水）昭和の日  

【第４０回奄美市美展】 

入 選：潤井あい 川内櫂斗 

【奄美市「花づくり・花いっぱい運動」審査会 

優秀賞：奄美市立住用中学校  

３/ ５(木) 公立高等学校入学者選抜 
学力検査（～６日） 

３/ ９(月) 球技大会 
３/10(火) 卒業式準備 
３/11(水) 卒業式予行 
３/12(木) 卒業式 10：00～ 
３/13(金) 公立高校合格発表 
３/15(日) 家庭の日 市民清掃の日 
３/17(火) 教育相談員 
３/20(金) 春分の日 
３/23(月) 子どもといっしょに読書の日 

あまみ子ども読書・新聞の日 
３/25(水) 修了式 
３/27(金) 離任式  

小中合同ＰＴＡ送別会 

・漢字の部  １年生  ・社会の部 １年生 

・計算の部  １年生  ・理科の部 ３年生 

・英単語の部 ３年生 

・多読者賞 1 位 東 暖人  2 位 川内櫂斗 

3 位 澤 華楓 

 


