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大会への出場を通して 
校 長   小田 敬介 

本校には，３つの部活動があります。バドミ

ントン部，野球部，相撲部。そして，出場する

選手がいる場合は，水泳と陸上も大会に出場し

ています。バドミントンは，地区の大会はあり

ませんが，7 月の下旬の県中体連総体に向けて

練習に取り組んでいます。毎回練習の始めに，

声だしをしていますが，紹介します。 

※５つの心 

「はい」という素直な心 

「すみません」という反省の心 

「おかげさまで」という謙譲の心 

「させていただきます」という奉仕の心 

「ありがとう」という感謝の心 

部活を通して育てたい思いが込められていま

す。 

水泳は，名瀬中のプールで練習を重ねてきま

した。５０ｍ自由形と１００ｍ自由形に出場し

ました。出場は 1 名でしたが，学校を超えて，

応援をされたり，応援したりする姿を見ること

ができました。 

陸上は，ほぼ全員が参加しました。毎日のよ

うに，早朝練習に取組み，体力の向上を兼ねて

技術の向上を図ってきました。当日は，それぞ

れが自己ベストを目指して，頑張りました。 

相撲は，5 月の住用地区の大会から，奄美市

相撲協会の皆様のご指導をいただき，練習に取

り組みました。全国大会に出場するような選手

を相手に，負けない気迫で相撲に取り組んでい

ました。 

大会を通して生徒たちは，技術だけでなく心

の面も確実に育ってきています。その成果が，

学校生活を含め日頃の生活にすぐに出ること

が理想ですが，生徒の将来の姿に必ず反映され

ると思います。これまでの保護者の皆様の温か

いご支援に感謝すると共に，これからもご協力

をよろしくお願いします。 

              学校便り ＮＯ３ 

             平成 30年６月 29日 

           奄美市立住用中学校  

』 輝け さわやかに 

風は 住用中から 

 

 
７月・８月の主な行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７/ 3(火) 社会を明るくする運動 

結成式（体験交流館） 

７/ 9(月) 学級ＰＴＡ 

校内弁論大会 

学校保健委員会 

７/ 14(土) 土曜授業，稲刈り 

   【天候により日程変更あり】 

７/ 15(日) 市民清掃の日 

７/ 17(火) 星空観察会（家庭教育学級） 

７/ 20(金) 終業式，大掃除 

愛のパトロール 18:00～  

※ 県総体 陸上    ２１日～ 

バドミントン ２３日～ 

水泳     ２４日～ 
※稲刈りなどの協力をしていただけ

る方は，住用中ＴＥＬ６９－２１０６

に御連絡下さい。 

８/  1(水) 出校日，ＰＴＡ保体部会 

８/ 17(金) ひかり議会リハーサル 

８/ 19(日) 市民清掃の日・家庭の日 

８/ 20(月) ひかり議会本会議 

８/ 21(火) 出校日，愛のパトロール 

          18:00～ 

８/ 23(木) 子どもといっしょに読書

の日 

    旧盆 ～25 日（土） 

７/20～８/31 まで 

  水難事故防止強調期間です。 

 遊泳禁止区域での水泳，または危険

な行動等を見かけたら，学校まで連絡

をいただけるとありがたいです。  

 

 

 

 

 



 

 

 6 月は虫歯予防月間でした。それにあわせて，歯

の健康教室を行いました。今年も歯科衛生士の，中 

吟子さんを講師に招き，歯みがき指導をしていただ

きました。その中で，安田先生が，モニターに生徒

自身の歯を映しながら，個別の歯みがき指導を行い

ました。正しい歯磨きを身

に付けて，いつまでも自分

の歯で食事をしたいです

ね。虫歯治療の案内が届き

ましたら，早めの受診をお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

東城中学校の生徒，住用中

学校３年生で合同高校説

明会を開催しました。公

立・私立合わせ，島内外の

６校の説明を聞きました。

進路選択に向けて貴重な機会となりました。 

 

  

参加した生徒全員が，練習の成果を発揮し，持てる力を出し

切って，納得の結果につながりました。陸上では，中濱健翔くん

と坂本にこさんが入賞し，中濱くんは，来月の鹿児島市鴨池陸上

競技場で行われる県大会に出場することになりました。

応援よろしくお願いします。 

 

 

 

 

３年ぶりに出場し

相撲も，団体戦で１勝

をあげました。 

 

 

鳥害阻止のために稲にネットをかぶせました。ほっとし

たのもつかの間，次は台風6 号の影響で多くの稲が倒れて

しまったのです。翌週雨の中，全員で稲起こしの作業をし

ました。食物をつくることがこれ程大変なんだということ

を身をもって体験しました。7 月に多くの収穫ができるよ

うに祈っています。 

 

 

 

住用分駐所の

屋島さん，長野

さんを講師に迎

え，ＡＥＤの実

技講習を行いま

した。心肺蘇生

のマッサージは

力が必要で続け

ることはとても大変でした。人の命を救うことは，

知識も大切ですが，体力とあきらめない気持ちも大

切であることを感じました。 

 

 

 

大島支庁の方を講師に招き，土砂災害についての

出前講座を実施しました。砂防ダムの模型を準備さ

れて，ダムの必要性を詳しく説明されました。受講

後は生徒全員がジュニアマスター認定証を授与さ

れました。奄美豪雨災害も，時間の経過とともに，

記憶が薄れつつあります。しかし，最近も日本のい

ろいろなところで，災害が発生しています。常に「備

えと迅速な避難」を心がけていきましょう。 

 

 

【歯の標語】全員で標語をつくりました。 
・歯磨きは 3 分みがこう 最後まで（雅） 

・歯磨きは 3 分間 きっちり磨こうよ（琉太） 

・歯磨きを しっかりしよう 3 分間（にこ） 

・食事後は 必ずはみがき 3 分間（晴琉） 

・歯磨きは しっかりしよう なくなるまで（暖人） 

・しっかりと 歯みがき長生き ８０２０（蓮愛） 

・虫歯ゼロ 毎日歯みがき 忘れずに（颯太） 

・30 回 しっかりかんで きれいな歯（あゆ） 

・よくかんで食べよう（孝福） 

・1 本 1 本丁寧に（健翔） 

・食べたら磨く（康介） 

・目指そうキレイな歯を 虫歯ゼロ（歩夢） 

・きれいな歯 笑った顔から ひよっこりはん（ちとせ） 

 

・男子共通１１０ｍＨ 

第２位 中濱健翔 

・低学年女子８０ｍＨ 

第３位 坂本にこ 


