
きずな         学校だより №11 

 

          平成2８年２月２６日（金） 

              奄美市立住用中学校 
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校 長 瀬戸口 良二 

 

○ 学び合い，人権，習慣をキーワードに振り返る 

 

 「ねえ，ここどうするの？」と隣にたずねることが「学び合い」のスタート。たずねた人もたずね

られた人も両方ともすごく勉強になるのです。一人で頑張って家で勉強することも必要ですが，授業

中，疑問に思ったら，隣にたずねるだけでいいのです。隣にたずねることは，他の人に頼ることでも

あります。人生生きていく上で人に頼ることは必要なことです。もちろん悪い頼り方もありますが，

「ねえ，ここどうするの？」とたずねて頼ってください。たずねられた人も得をするのです。「学び

直し」という重大なことをやっているのです。簡単に言うと深い復習です。努力感なしに「学び直し」

ができるのです。「ねえ，ここどうするの？」を実行していきましょう。 

 「自分を大切にする」これ当たり前ですが，これがなかなかできないのです。他国と比べ日本人は

苦手だそうです。特に，自分が今どんな気持ちなのか言うことができますか。「嬉しい」「悲しい」「楽

しい」「辛い」等の言葉で置き換えてみてください。たったこれだけで「自分を大切にする」ことに

つながっていくのです。一種のトレーニングですね。自己との対話とも言うそうです。さらに「自分

を大切にする」ことは，「自分の人権を守る」ことにもつながっていくそうです。人権が守られた状

態は，「安心・安全」「自信」「選択の自由」がセットになっています。「自分の人権を守る」ことがで

きる人は，「他の人の人権を守る」ことができると言われています。「自分を大切にする」ことは，ワ

ガママとは違います。「自分の気持ち」を大いに表現しましょう。 

 「早寝・早起き・朝ご飯」を身に付けていますか。習慣になっていますか。中学生だったら，睡眠

時間は，７～８時間くらいと言われています。私たちにコントロールできるのは，就寝時刻です。朝

６時半に起床するためには，夜１０時半頃就寝の必要があります。さて，朝６時半から夜１０時半ご

ろまでどんな一日を作りたいですか。ぜひ，考えてみてください。プランを立て，実行してみること

をお勧めします。「より良い習慣をつくる」ことは，「自分を大切にする」ことにもなります。自分で

自分の人権を守ることにもなります。よりよい習慣を身に付けましょう。 

 以上「学び合い，人権，習慣」を手土産に３年生は，住用中を巣立って行ってください。１，２年

生は，来年度も継続して取り組みましょう。 

 

３月・４月の主な行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３/ ６（日）名瀬住用地区生涯学習講座閉講式 

３/ ８（火）公立高等学校入学者選抜学力検査(～９) 

３/11（金）球技大会 

３/15（火）卒業式 10:00～ 

３/16（水）公立高等学校合格者発表 

３/18（金）田植え 

３/25（金）修了式 大掃除 

３/26（土）合同PTA送別会 19:00～ 

３/28（月）学年末休業 小中連絡会 

３/29（火）離任式 9:00～ 

４/ ５（火）入学式準備 １３：３０～ 

４/ ６（水）親任式 始業式 入学式 10:00～ 

４/ ９（土）土曜授業 合同PTA歓迎会 

４/14（木）心臓検診 

４/14（木）家庭訪問（山間） 

４/15（金）家庭訪問（西仲間） 

４/18（月）避難訓練（地震・火災・津波） 

４/19（火）全国学力・学習状況調査 

４/21（木）検尿１次 

４/28（木）学級PTA PTA総会 
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2 月 4 日に新入生向けの入学説明会を実施しま

した。小学校の英語活動から教科として学習するこ

とになる英語の授業を，中学2年生と一緒に体験し

てもらいました。その後，中学1年生による学校紹

介をしました。気心の知れたメンバーですが，新し

い仲間ができるのを，生徒も職員も保護者も心待ち

にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 月 19日の授業参観は，音楽発表会を実施しま

した。小学校５年生から中学校３年生まで総勢２２

名での発表会は，たくさんの保護者や小学校の先生

方の参加もあり，にぎやかなものになりました。 

 各学年の器楽演奏では，５年間の成長過程も想像

され，学び，身に付けることの素晴らしさを感じま

した。校種別の合唱と全体合唱「旅立ちの日に」は，

ゴール地点であるそれぞれの卒業式が楽しみにな

る発表でした。ぜひ，歌声を聞きに卒業式にいもり

んしょ～れ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月８日に，田んぼの畔づくりをしました。いよ

いよ３月には，現1年生が準備をしている苗で田植

えをします。週末や放課後，花田教諭と林教諭が田

の世話をしていると，保護者の與島 嘉さんや伊波

興一郎さん，地域の方々がお手伝いやアドバイスを

してくださり，大変感謝しています。慣れないメン

バーで米作りをしていますので，今後も，いろんな

面で御協力ください。 

 

 

 

 ２学期後半から，し 

ばらく停滞していた朝 

ボランティアが本格的 

になってきました。笑 

い声にあふれるさわや 

かな朝の住用中です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住用中学校入学説明会 
 

音楽発表会（授業参観） 

畦づくり 

苗づくり 

2016ＡＭＡＭＩ市美展表彰 

 朝ボラ本格化 

第 68 回 住用中学校卒業式 

１０：００～１１：４０ 住用中体育館 

※ ９：４５から記念ＤＶＤを流します 

【美術】奨励賞：上水翔哉  

特選：與島功太郎 伊波亜希 

入選：川畑寿斗 市田波美瑠 渡覇沙杏 

重田龍之介 知花幸華 

【書道】入選：満永凜花 與島功太郎 


