
『歯と口の健康教室』風景
令和５年６月19～20日

【小学生への指導風景】

【中学生への指導風景】

歯科衛生士の「中 吟子」先生を講師にお招きして，小・中学生はそれ
ぞれ別々に「歯と口の健康教室」を実施しました。特に小学生は，虫歯予
防の基本のブラッシングについて鏡を見ながら練習しました。食後や寝る
前のブラッシングの大切さを学びました。


