
たかばち山
令和５年７月１８日
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校訓[自ら学ぶ] ○進んであいさつ(誠実) ○進んで仕事(勤労) ○自ら鍛える頭と体(好学・健康) 学校創立147周年

快晴のもと小学校の水泳学習発表会がありました。全児童

が参加でき、日ごろの体育の授業で頑張った成果を楽しく、一

生懸命、発揮しました。保護者の参観もあり、昨年より成長した

姿に目を細めて

いました。涼しげ

なプールが気持

ちよさそうでした。

校内弁論大会が行われました。自分の考えをみんなの前で

発表するよい機会となりました。演題は、友情や奄美・地域、言

葉など、多岐にわたり、さまざまな考えに触れることができまし

た。一緒に聴い

た小学６年生も、

真剣なまなざし

で耳を傾けてい

ました。

中学校 校内弁論大会

小学校 水泳学習発表

夏休みになりますね。

奄美市では，児童・生

徒や保護者の皆さんが

楽しく健康的に生活で

きる体制がつくられて

います。

一人で悩んだり，抱

え込んだりしないで，

気軽に，いつでも相談

してくださいね。

１日（火） 出校日
４日（金） 奄美市･小川村交流体験学習（～７日）
９日（水） 奄美市中学生ひかり議会リハーサル

１０日（木） 奄美市中学生ひかり議会本会議
１１日（金） 山の日・学校閉庁日（～１６日）
２０日（日） 家庭の日･市民清掃の日
２１日（月） 出校日

１日（金） ２学期始業式
３日（日） ＰＴＡ奉仕作業（校庭）
４日（月） 中学校実力テスト（～５日）
５日（火） 避難訓練（地震・津波）
９日（土） 土曜授業 八月踊り

１７日（日） 日本復帰70周年記念秋季大運動会
１９日（火） 振替休日

８月の行事予定

９月の行事予定

夏休みを前に、様々な危

険について学習しました。

生活の中で，意識していき

ましょう。

（薬物の危険性）

（ＡＥＤの取扱い） （不審者への対応）

夏休みに向けて，危険なことに対する学習

毎月第３日曜日は，市民清掃

の日です。

進んで清掃に参加しましょう。

（交通のきまりを守る。危険

な所に近づかない。）

学校の様子

は，ＨＰの「ト

ピックス」で

ご覧になれま

す。

校長 永井 孝典
令和５年度も暑い夏が，そして子どもたちにとって待ちに待

った夏休みがやってきました。今年は，様々な夏祭りや三太郎

祭りが盛大に開催されるようです。大人も子どもも，長いよう

で短く感じられる夏休みを，有意義にそして自主性をもって取

り組めるように，家族でいっしょに計画を立てると良いでしょ

う。中学３年生にとっては，進路選択・進学に向けての受験勉

強もいよいよ大詰めの時期を迎えます。「夏を制する者は受験

を制する」と言われます。悔いのないように頑張って欲しいと

思います。中学１・２年生も夢の実現のために将来をイメージ

し，一学期の現状分析をしっかりして行動計画を立てましょう。

この夏を，挑戦し続ける「チャレンジの夏」にするために以下

の取り組みを紹介します。

① これまでに学んだことの復習をする

夏休みの課題は，朝の涼しいうちに計画的に済ませよう。一

学期の勉強であまり理解できなかったところは，しっかり振り

返り，わかるまで何度も復習をしよう。

② たくさんの本に親しむよい機会にする

夏休みは，計画的に時間を活用して，じっくりと本に向き合

おう。学校や県立図書館を利用し，様々なジャンルの本を読む

ことが，前頭葉の活性化につながるでしょう。。

③ チャレンジすることを見つける

普段出来なかったことにチャレンジしよう。例えば，「自然

体験活動に参加する」「星の観察や動植物を育て記録する」「オ

リジナル料理や島料理を作り家族にふるまう」「１日８時間勉

強する」等，やり終えた時の満足感は大きいでしょう。

④ 健康的に体を動かす

朝のラジオ体操やウオーキング・ストレッチ・トレーニング

をしよう。スポーツテストで弱かった部分を鍛えることで，筋

肉が目を覚ましたり，自分の健康への自覚が高まるでしょう。

⑤ 時間を区切って生活する

ユーチューブ視聴やゲームなどは，20分・20秒・20フィート

を守りましょう。

また，川や海の事故に遭遇したらパニックにならずに落ち着

いて行動しましょう。ＳＮＳのトラブルは，悩まず直ぐに保護

者や警察に相談しましょう。自分の命も他人の命も尊い大切な

命です。交通事故や熱中症に気をつけて過ごしてください。


