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七夕のならわし

校長 神 田 哲 郎

日本では，1年の中で全国的に行われる年中行事が定期的

にあります。皆さん，五節句という言葉を聞いたことがあり

ますか。1月７日，新年を迎える１年の無事を祈って食べる

「七草がゆ」，３月３日の桃の節句に行われる「ひな祭り」，

５月５日の端午の節句に行われる子どもの成長を祈願した祭

り，そして７月７日に行われる「七夕祭り」，古くは星祭り

とも呼ばれていたようです。９月９日は，重陽の節句で奈良

時代・平安時代には菊の花を観賞したり菊の花を浮かべたお

酒を飲んだりして，邪気を払い長寿をお祝いしていました。

現代では行われていませんが，９月の祝日「敬老の日」に通

じるものがあると思います。

これら五節句や他の年中行事の多くは，古代の宮中や貴族

の間で行われていたものが，室町時代から江戸時代にかけて

商人や庶民に広められて行われるようになりました。日本固

有のものもありますが，７月７日の「七夕」は牽牛と織姫に

かかわる伝説にまつわる祭りとして中国，韓国，ベトナムで

も行われています。短冊に願い事を書き，笹竹に飾るのは，

日本固有のものです。

「七夕」は古くは「棚幡」と書きました。お盆の行事の一

環として，精霊の棚と幡（旗）を安置したことがはじまりと

され，それが庭前に供え物をし，笹竹を立てて，五色の短冊

に歌や文字を書いて飾り付け，書道や裁縫の上達を祈るよう

になってきました。本来は，星祭りと呼ばれるように，天の

川，牽牛星，織姫星の３つが天頂付近にそろう６日の深夜か

ら７日の未明にかけて行われていたことから，「七夕」と書

いて「たなばた」と呼ぶようになったとのことです。

最近は，夜の照明の関係で星を観賞する機会は減りました

が，夜空をながめながら古い時代の人々と星への思いを共感

してみてはいかがですか。星のよく見える

場所，屋仁の大きな特権だと密かに思って

います。

蒲生崎 1日（金）に学校保健委員会が開か
れました。本年度のテーマは「姿勢」
についてです。活動内容の説明の後、
学年ごとに姿勢についての情報交換
や重点目標を話し合いました。
姿勢については近年の子どもたち

の筋力低下や生活習慣、また学校に
おけるタブレットの導入など様々な
要因で生活に影響を及ぼすものとな
ってきています。これを機に姿勢に
ついて考え、継続的に正していける
ようになるとよいと思います。

6月23日（木）に保健・体育委員
会を中心に保健集会が行われました。
毎度の熱演が楽しみな今回は熱中

症予防をテーマに、保健体育委員が
出演した某魔法使い映画風味のムー
ビーを全員で見た後、「こえかけ」を
合言葉に熱中症予防について考えま
した。
「こ」…こまめな水分補給
「え」…炎天下を避けよう
「か」…風通しを良く
「け」…健康管理をしっかり
奄美市でも梅雨が明けてから熱中

症警戒アラートが発令されるなど気
を付けていかなければならない季節
に入ってきました。夏休み期間中も

熱中症予防に気を付けて過ごしましょう。

7月に入り、どの学級でも１学期の復習に力が入ってきてい
ます。そんな中，８日（金）にミニ発表会を行いました。１学
期に学習した国語の寸劇、音楽の合唱や合奏，初めて演奏する
鍵盤ハーモニカやリコーダーも上手に発表することができまし
た。また、古典の暗唱など、各学級で工夫を凝らした発表をす
ることができていました。（全員の写真を掲載したかったのです
がすみません…）

低学年『おおきなかぶ』 中学年「いろんな木の実」他 高学年「暗唱と合奏」

7月の授業参観では、電子黒板を用い
た発表やマット運動、自分の意見をスピー
チする活動など各学年で工夫を凝らした
参観が見られました。お忙しい中ご参加
誠にありがとうございました。

いよいよ待ちに待った夏休みがやってきます。夏休みを楽しく
過ごすためにも，地域の皆様からの声かけをお願いしたいと思
います。

◆ 交通事故や水難事故への注意
◆ 台風，地震等の災害への注意
◆ 情報モラルに基づいた電子機器の利用

夏休みの前に！
夏休みが始まります。子どもたちも待ちに待った休みでしょ

う。夏休みは、何をおいても生命・身体の安全が第一です。子
ども達が充実し楽しい毎日にするために，事前にできる準備を
お願いします。
１ 自転車利用者の乗車用ヘルメット着用は努力義務（中学生
以下は義務）とする。
→ 自転車に乗るとき必ずヘルメットをかぶりましょう。

２ 自転車事故で，他人にけがを負わせたときに相手方を補償
する保険に必ず加入する。
→ 自分の身を守るだけでなく，万が一の時のための備え
もしておきましょう。

３ 公共の場所はきまりをまもって使う。
→ 学校や振興センターなど、使用のきまりをまもりま
しょう。また、公共の施設はあとかたづけをきちんとし
ましょう。(※水道は確実にしめましょう)

４ 交通安全・海難事故防止に十分気を付ける
→ 夏休みは観光客や帰省客が多く、不慣れな道で車を運
転していることがあります。集落内は見通しの悪い道路
が多いので飛び出しがないようにしましょう。また、海
に行く場合は大人の人と一緒に行きましょう。

夏休みの主な行事（７・８月）
【７月】

20日（水）1学期終業式
21日（木）水難事故防止運動強調週間（～8/31）
23日（土）屋仁六月灯（提灯点灯のみ）

【8月】
11日（木）学校閉庁日（～16日）

※職員は不在です
15日（月）屋仁・川上校区戦没者慰霊祭
26日（金）運動会打合せ会（１９：００～）
2８日（日）愛校作業・デイキャンプ

屋仁校区青少年育成連絡協議会より
７月１５日（金）に，屋仁校区の青少年育成連絡協議会が行

われます。夏休み中，小・中・高校生が安心・安全・健全に過
ごせるよう，皆さんで見守っていただきたいと思います。保護
者には，夜の「愛のパトロール」をお願いしております。お忙
しい中ではありますが，ご協力をお願いします。

【夏季休業中の連絡先】
屋仁小学校 0997-64-0044 （8/11～16を除く）


